
บทที ่๒ 
 

ศึกษาความเป็นมาของพธีิศพในพระพทุธศาสนา 
 

ในบทท่ี ๒ ผูว้ิจยัจะไดศึ้กษาความเป็นมาของพิธีศพโดยจะเช่ือมโยงให้เห็นเร่ิมตั้งแต่
พิธีกรรมต่างๆ จนถึงการเกิดข้ึนของพิธีศพในอดีตก่อนพระพุทธศาสนา และความเช่ือพิธีศพท่ี
ปรากฏในพระพุทธศาสนาคร้ังพุทธกาล รวมทั้งคติความเช่ือดั้งเดิมของพิธีกรรม และไดก้ลายมา
เป็นพิธีศพท่ีชาวไทย ยึดถือเป็นหลกัปฏิบติัสืบกนัมา โดยเฉพาะชาวอีสานท่ีมีจาํนวนประชากรนบั
ถือพระพุทธศาสนามากท่ีสุดกว่าภูมิภาคอ่ืนๆ พื้นเพของชาวอีสานได้เติบโตภายใตว้ฒันธรรม
ประเพณีดีงามแบบวิถีพุทธ ปัญหาพิธีกรรมต่างๆ โดยเฉพาะพิธีศพท่ีมาจากปัญหาการเปล่ียนแปลง
ของบริบททางการเมือง  เศรษฐกิจ  และสังคม  ดังท่ีปรากฏในปัจจุบัน  และเพื่อให้เห็นถึง
ความสัมพนัธ์กบัการจดัพิธีงานศพในพระพุทธศาสนาของชาวตาํบลคูคาํว่ามีความสอดคลอ้งหรือ
ต่างกนัอยา่งไร ซ่ึงจะไดเ้สนอการวิจยัตามลาํดบัต่อไป  
 
๒.๑ การตายและประเพณกีารจดังานศพในคมัภร์ีพระพทุธศาสนาเถรวาท 

๒.๑.๑  ความหมายพธีิศพในพระพุทธศาสนา                      
คาํว่า “ศพ”  หมายถึง  ซาก, ร่างกายของคนท่ีตายไปแลว้ ไม่มีลมหายใจ และไม่

สามารถเคล่ือนไหวไปมาได ้ศพคือร่างการของคนท่ีตายไปแลว้ คาํว่า “ตาย” คือการครบ ๓ รอบ 
สังขารทั้งปวงมีการเกิดข้ึนในเบ้ืองตน้ มีการเปล่ียนแปลงในท่ามกลาง และมีการแตกสลายไปใน
บั้นปลาย หรือมีเกิด แก่ เจ็บ ตาย คาํว่าตายในพระพุทธศาสนามี ๒ ทาง คือ ทางกายภาพ  และทาง
จิตภาพ ตายทางกายภาพ หมายถึง การส้ินใจ การส้ินชีวิต การไม่เห็นอยูต่่อไป การเคล่ือนไหวไม่ได ้
ความทาํลายไปแห่งขนัธ์ ๕ การส้ินสุดของชีวิต เป็นผลใหก้ารทาํหนา้ท่ีต่างๆ ส้ินสุดลง ตายเป็นการ
สูญส้ินชีวิตไปของสัตวท์ั้งหลาย ทาํใหร่้างกายแตกสลายไปในท่ีสุด ในพระไตรปิฎกใหค้วามหมาย
ว่า “ตาย” คือ ความจุติเคล่ือนไป ความทาํลายไป ความหายไป ความแตกแห่งขนัธ์ ความทอดท้ิง
ร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย์๑ ในหมู่สตัว ์นั้นๆ และของเหล่าสตัวน์ั้นๆ น้ี เรียกวา่ มรณะ๒ 

                                                            
๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์ร้ังท่ี ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๕๘)   
๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕. 



๑๒ 

 

ส่วนคาํว่า การตาย เป็นคาํท่ีมาจากศพัทภ์าษาบาลีหลายคาํดว้ยกนั แต่ท่ีพบมากก็คือ 
คาํวา่ มรณะ ซ่ึงประกอบดว้ย มร ธาตุ แปลว่า ตาย ลง ย ุปัจจยั แปลง ย ุเป็น อณ สาํเร็จรูป เป็น มรณ 
แปลว่า การตาย นอกจากน้ี ยงัมีคาํท่ีบ่งถึงการตายอ่ืนอีก เช่น กาลกิริยา แปลว่า การทาํกาละ๓ ปลย 
แปลว่า การตาย๔ มจฺจุ แปลว่า การตาย อุจฺจย แปลว่าความล่วงไป นิธน แปลว่า การตาย๕  นาส 
แปลว่า ความพินาศ กาล แปลว่า การตายทาํท่ีสุดแห่งอตัภาพ๖ อนฺต แปลว่า ความท่ีเป็นไป จวน 
แปลวา่ การเคล่ือนไป๗                

พระพุทธศาสนายอมรับว่ามนุษยแ์ละสัตวท์ั้งหลายมีส่วนประกอบอยู ่๒ ส่วน คือ รูป 
และนาม รูปคือส่วนท่ีมองเห็นไดด้ว้ยตาทั้งหมด และนาม คือ ส่วนท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า 
ส่วนประกอบเหล่าน้ีเม่ือแยกออกมาแลว้มีส่วนประกอบสาํคญั ๕ ประการดงัน้ี 

๑) รูป คือ ร่างกาย และส่วนประกอบต่างๆ ท่ีเป็นร่างกาย  
๒) เวทนา คือ ความรู้สึก สุข ทุกข ์หรือเฉยๆ  
๓) สญัญา คือ ความจาํไดห้มายรู้ในอารมณ์  
๔) สงัขาร คือ สภาพท่ีปรุงแต่งจิตใหดี้หรือชัว่หรือเป็นกลางๆ  
๕) วิญญาณ คือ การรับรู้อารมณ์ทางตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  
เม่ือส่วนประกอบทั้ง ๕ ประการน้ี สูญส้ินแตกสลายไปแลว้ มนุษยแ์ละสัตวท์ั้งหลาย 

จึงไดช่ื้อวา่ตายทางกายภาพ  
 ส่วนบุคคลตายทางจิตวิญญาณนั้น ความตายในลกัษณะน้ีไม่อาจมองเห็นไดจ้ากทาง

กายภาพ เป็นองคป์ระกอบทางดา้นจิตใจ ตวัอยา่ง เช่น ความประมาทเป็นทางแห่งความตาย คนผูไ้ม่
ประมาทช่ือว่าย่อมไม่ตาย คนประมาทจึงเหมือนคนตายแลว้ กล่าวอีกนยัหน่ึงการตายทางจิต
วิญญาณก็คือการตายจากคุณธรรมความดีต่างๆ เช่น ภิกษุท่ีมีราคะครอบงาํจิตไดช่ื้อว่าตายแลว้ ตาย

                                                            
๓ ว.ิม. (บาลี) ๔/๑๖๔/๑๗๐, (ไทย) ๔/๑๖๔/๒๔๕. 
๔ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 
๕ ข.ุอป. (บาลี) ๓๓/๑๕๙/๓๑๖, (ไทย) ๓๓/๑๕๙/๔๐๘. 
๖ ว.ิภิกฺขนีุ. (บาลี) ๓/๗๙๓/๗๗-๗๘, (ไทย) ๓/๗๙๓/๑๒๘. 
๗ เม่ือกล่าวโดยสรุปแลว้ คาํวา่การตายหรือความตายนั้นในภาษาบาลีมีคาํท่ีใชแ้ทนกนัอยู ่คือ มจฺจุ,

กาลกิริยา,ปลโย,นิธโน, นาโส,กาโล,จวน,ํ พระเจา้วรวงศเ์ธอ กรมหลวงชินวรสิริวฒัน์ สมเดจ็พระสังฆราชเจา้ 
พระคมัภีร์อภิธานัปปทีปิกา หรือ พจนานุกรมภาษาบาลแีปลเป็นไทย หนา้ ๑๑๐ และอีกสองศพัท ์คือ อจฺจย,อน.ต,
ดูเพ่ิมเติมในพระมหาสมปอง ปมุทิโต คมัภีร์อภิธานวรรณา,หนา้ ๕๑๔-๕๑๕. 



๑๓ 

 

ไปจากคุณงามความดี เป็นการตายทางจิตและวิญญาณ ถา้มนุษยมี์คุณธรรมความดีประจาํจิตใจก็จะ
ไดช่ื้อวา่เป็นผูไ้ม่ตายผูท่ี้ไม่ตายนัน่กคื็อผูท่ี้เขา้สู่นิพพาน๘                                                                                                

เม่ือรูปและนามหรือกายและจิตแยกออกจากกนัแลว้ก็จะเหลือแต่ซากศพท่ียงัไม่แตก
สลาย  และถา้เราปล่อยไปตามธรรมชาติซากศพนั้นกจ็ะเน่าเป่ือยไปตามธรรมชาติเอง ศพเกิดข้ึนจาก
การแยกตวัออกจากกนัของกายและจิต เม่ือจิตแยกออกไปแลว้ก็เหลือแต่กายซ่ึงเป็นธาตุ ๔ คือ ดิน 
นํ้า ไฟ ลม  ในธาตุทั้ง ๔ น้ี จะแยกออกจากกนัตามลาํดบั คือ ธาตุลมจะแยกไปก่อน ธาตุไฟก็จะแยก
ไป ธาตุนํ้ าก็จะแยกไป และสุดทา้ยก็จะเหลือแต่ธาตุดิน ถึงแมธ้าตุดินท่ีเป็นร่างกายหรือท่ีเราเรียกว่า
ศพจะเน่าเป่ือยหรือถูกเผาไหมไปก็ตาม แต่ยงัคงเหลือเถา้ถ่านท่ีเป็นธาตุดินไวเ้หมือนเดิมไม่สูญส้ิน
ไปไหน จะท่ีกล่าวมาน้ีจะเห็นไดว้่าศพก็คือร่างกายท่ีปราศจากวิญญาณเหลือแต่ธาตุดินท่ีจะแตก
สลายไปเป็นเถา้ถ่านและคืนสภาพไปสู่ดินดงัเดิม แต่ตอนท่ียงัเป็นศพอยูน่ั้น ชาวพุทธก็จะประกอบ
พิธีทางพระพุทธศาสนา เป็นการบาํเพญ็บุญกุศลใหแ้ก่ผูท่ี้ตายไปแลว้ เพื่อใหด้วงวิญญาณไปสู่สุคติ
ตามความเช่ือทางศาสนา ซ่ึงพิธีศพน้ีในศาสนาอ่ืนๆ กมี็การทาํพิธีศพตามความเช่ือของแต่ละศาสนา
ซ่ึงมีความแตกต่างกนัไป 

พิธีศพทางพระพุทธศาสนา ในอินเดียสมยัคร้ังพุทธกาลทาํแบบเรียบง่ายไม่มี
การละเล่นใดๆ ไม่มีเมรุท่ีสวยวิจิตรงามตา เพียงแต่นาํท่อนฟืนก่ิงไมแ้หง้มากองเรียงกนัใหเ้รียบร้อย
สูงพอประมาณแลว้นาํศพข้ึนไปวางบนกองฟืนหรือกองฟอนท่ีนิยมเรียกว่าเชิงตระกร และจะเผาใน
วนัเดียวเสร็จ พิธีศพน้ีรับมาจากศาสนาพราหมณ์ การเผาศพจะเผาท่ีริมฝ่ังแม่นํ้ าคงคาและนาํเถา้ถ่าน
ท่ีเหลือท้ิงในแม่นํ้ าด้วย เพราะเช่ือว่าแม่นํ้ าคงคาเป็นแม่นํ้ าศกัด์ิสิทธ์ิไหลมาจากสวรรค์ แต่ใน
พระพุทธศาสนาจะเผาท้ิงให้หมดเพราะถือว่าศพไม่มีประโยชน์เปรียบเหมือนท่อนไมท่้อนฟืน
เท่านั้น ชาวไทยท่ีนบัถือพระพุทธศาสนาก็ไดรั้บเอาวฒันธรรมประเพณีพิธีศพน้ีมาใช ้ต่อมาสังคม
วิวฒันาการมีความเจริญจึงมีความเปล่ียนแปลงในพิธีกรรมเก่ียวกบัพิธีศพในทางพระพุทธศาสนา
ใหค้วามสาํคญัมากเก่ียวกบัพิธีศพ เพราะเป็นพิธีกรรมสุดทา้ยของมนุษยเ์รา แต่นบัวนัจะซบัซอ้นข้ึน 
เพราะมีระเบียบทางสังคมมากข้ึนจึงทาํให้มีพิธีกรรมมากข้ึนดว้ย และไดป้ฏิบติัสืบทอดกนัมาจน
กลายเป็นประเพณีในปัจจุบนั เม่ือมีผูเ้สียชีวิต จะเป็นญาติ พี่นอ้ง หรือเพื่อนบา้น ก็จะจดังานพิธีศพ
ตามประเพณีทางพระพุทธศาสนา ชาวบา้นก็จะร่วมกันทาํพิธีและบริจาคเงินส่ิงของต่างๆ เพื่อ
ช่วยเหลือเจา้ภาพตามกาํลงัท่ีจะช่วยได ้การตั้งศพบาํเพญ็กุศลก็จะอยูท่ี่วดัหรือท่ีบา้นของผูต้าย มีพิธี
สวดมาติกาและพระอภิธรรมแสดงพระธรรมเทศนา เพื่ออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูต้ายและเป็นการ
แสดงออกถึงความกตญัญูกตเวที เม่ือถึงเวลาฌาปนกิจกจ็ะเคล่ือนศพมาเผาท่ีวดัหรือป่าชา้แลว้ทาํพิธี
                                                            

๘ พระมหาวนัชยั ธมฺมชโย, การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองความตายตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 
(มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั๒๕๔๘), หนา้ ๖-๘. 



๑๔ 

 

ตามขั้นตอน ดงัน้ี หามศพเวียนขวารอบเมรุหรือเชิงตระกร ๓ รอบ นาํศพไปตั้งไวท่ี้หน้าเมรุ ลา้ง
หน้าศพดว้ยนํ้ ามะพร้าวและนํ้ าหอม พระสวดมาติกา ถวายผา้บงัสุกุลและมหาบงัสุกุลพร้อมดว้ย
ปัจจยัต่างๆ พระสงฆ์ให้พร อ่านประวติัผูต้าย วางดอกไมจ้นัทน์ และประชุมเพลิงเสร็จพิธี ใน
พระพทุธศาสนาจะเนน้ความประหยดัเรียบง่ายไม่ฟุ่ มเฟือย 
  ในปัจจุบนัน้ีประเพณีการจัดงานพิธีศพแตกต่างกัน ถา้เจ้าภาพมีฐานะดีและมี
สถานภาพทางสังคมสูงก็จะจดังานใหญ่โตให้สมฐานะ ส่วนใหญ่จะเป็นชนชั้นกลางและชนชั้นสูง
ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลจากพวกขนุนางชั้นผูใ้หญ่ และนิยมทาํพิธีน้ีทัว่ภูมิภาคในประเทศ ส่วนเจา้ภาพท่ีมี
ฐานะยากจนก็จะจดังานพิธีศพเรียบง่าย คือ ทาํให้เสร็จภายใน ๒-๓ วนั เพื่อประหยดัค่าใชจ่้าย จะ
เห็นไดว้า่การจดังานพิธีศพมีความแตกต่างกนั คือ ข้ึนอยูก่บัฐานะความเป็นอยูข่องแต่ละบุคคล ถา้มี
ฐานะดีก็จะทาํพิธีศพใหญ่โตมโหฬาร แต่ถา้มีฐานะยากจนก็จะทาํพิธีศพตามอตัภาพของตน ใน
พระพุทธศาสนาสาระสําคญัในพิธีศพ คือ ให้รู้สัจธรรมของธรรมชาติ คือ มีการเกิด แก่ เจ็บ ตาย 
เป็นธรรมดาของโลก จะไม่เสียใจอาลยัอาวรณ์มากจนเกินไป และเพื่อไม่ใหต้ั้งอยูใ่นความประมาท๙                            
 

๒.๑.๒ การทาํพธีิศพในพระพุทธศาสนา 
การทาํพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้น เม่ือมีการตายเกิดข้ึนจะตอ้งรีบจดัการศพของ

ผูต้ายตามขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีปฏิบติักนัมา ใหเ้ป็นไปตามระเบียบท่ีดีงาม และตามคตินิยมท่ี
ของสงัคมนั้นปฏิบติั ก่อนท่ีจะทาํพิธีศพตอ้งเนินการ ดงัน้ี 

๑. แจง้แพทยใ์หท้าํการชนัสูตรศพ ถา้การตายนั้นไม่ปกติ คือ ถูกฆาตกรรมหรือ 
เกิดอุบติัเหตุท่ีมีเง่ือนงาํในลกัษณะถูกฆาตกรรม ถา้ตายดว้ยโรคชราธรรมดาก็ไม่ตอ้งชนัสูตรศพ 
และถา้ผูอ่ื้นทาํใหต้ายตอ้งแจง้เจา้หนา้ท่ีตาํรวจในสถานีทอ้งถ่ินใหท้ราบ 

๒. แจง้เทศบาลทอ้งถ่ินหรืออาํเภอ โดยนาํใบรับรองแพทยไ์ปติดต่อใหก้บันาย  
ทะเบียนออกใบมรณบตัรภายใน ๒๔ ชัว่โมง 

ในมรณบตัรนั้น ถา้หากผูต้ายเป็นขา้ราชการจะตอ้งใชใ้บมรณบตัรหลายใบ เพราะ
ตอ้งใช้เป็นหลกัฐานเก่ียวกบัการเบิกเงินหลายอย่าง เช่น เงินเดือน เงินสะสม เงินฌาปนกิจ เงิน
ประกนัชีวิต  เงินฝากธนาคาร เงินบาํนาญ และอาวุธปืนส่วนตวั เป็นตน้ ตอ้งนาํหลกัฐานสําเนา
ทะเบียนบา้น บตัรประชาชน บตัรราชการ มรณบตัร ไปยื่นต่อเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานนั้นๆ  ถา้ผูต้าย
มิใช่เป็นราชการก็ตอ้งนาํหลกัฐานสาํเนาทะเบียนบา้น บตัรประชาชน มรณบตัรไปยื่นเช่นเดียวกนั 

                                                            
๙ พระมหาสมเกียรติ สุดแกลว้,พระพุทธศาสนาและพธีิกรรมเกีย่วกบัการตาย : ศึกษาเปรียบเทียบ

พธีิศพของพระสงฆ์ไทยและฆราวาส (กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๔๕), หนา้ ๓-๕. 



๑๕ 

 

และให้ทายาทของผูต้ายนาํหลกัฐานต่างๆ ไปยื่นขอรับผลประโยชน์ท่ีผูต้ายมอบกรรมสิทธ์ิให้๑๐

  การทาํพิธีศพทางพระพุทธศาสนานั้น เม่ือในครอบครัวมีคนตายผูเ้ป็นเจา้ภาพ
จะตอ้งปฏิบติัตามประเพณีและมีขั้นตอน ดงัน้ี 

๑. ไปติดต่อทางวดั หรือกรรมการวดัผูไ้ดรั้บมอบหมายจากเจา้อาวาสใหดู้แล 
เก่ียวกบัพิธีศพน้ีโดยตรง   

๒. ใชผ้า้คุมศพ ตั้งแต่ศีรษะจรดปลายเทา้ ส่วนมากผา้ท่ีใชคุ้มศพจะเป็นผา้ไหม  
หรือผา้ฝ้ายและใหส้ปัเหร่อผกูตราสงัศพ เสร็จแลว้บรรจุศพลงในหีบ 

๓. จดักระถางธูป เชิงเทียน จุดธูปเทียนสกัการะศพผูต้าย และเอากระถางธูป เชิงเทียน
นั้นไวท้างศีรษะของผูต้าย แลว้จุดคร้ังละ ๑ ดอก 

๔. นิมนตพ์ระสงฆส์วดมาติกาและสวดอภิธรรม และถวายผา้บงัสุกุลไทยธรรมต่างๆ
นิยมสวด ๓ วนั หรือ ๗ วนั 

พิธีศพส่วนใหญ่ในปัจจุบนันิยมนาํศพไปตั้งไวท่ี้วดั เพราะจะสะดวกในการทาํพิธีรด
นํ้าศพและการทาํฌาปนกิจศพ อีกประการหน่ึงการทาํพิธีศพถา้เจา้ภาพฐานะดีกจ็ะจดังานใหญ่โต  
แต่ถา้ฐานะไม่ดีกจ็ะจดังานแบบเรียบง่ายไม่ใหญ่โต จะเห็นไดว้่าการจดังานพิธีศพนั้นไม่มีกฎเกณฑ์
ตายตวั เพราะข้ึนอยูก่บัฐานะของเจา้ภาพเป็นหลกั แต่กมี็วตัถุประสงคเ์ด่ียวกนัคือเป็นการอุทิศส่วน
กศุลใหแ้ก่ผูต้าย เพื่อใหด้วงวิญญาณไปสู่สุคติ 

ขั้นตอนการประกอบพิธีศพของชาวพุทธโดยทัว่ไป จะมีขั้นตอนอยู่หลายประการ
ดว้ยกัน และการทาํพิธีศพน้ีจะแฝงด้วยคติธรรม เพื่อให้ผูท่ี้ยงัมีชีวิตอยู่ได้ทราบความหมายนั้น 
เร่ิมตน้ตั้งแต่การประกอบพิธี คือ 

๑. การรดนํ้าศพ จะต้องหงายมือขวาข้ึนแบมือออกเพื่อจะรดนํ้ า การรดนํ้ าศพน้ี
หมายถึง เม่ือตอนท่ีเกิดมาก็มามือเปล่า ตอนตายไปแลว้ก็ไปมือเปล่าเช่นกนั ไม่สามารถเอาอะไรติด
ตวัไปได ้

๒. การมัดตราสังศพ จะตอ้งเอาดา้ยสายสิญจน์มดั ๓ เปาะ คือ (๑) มดัท่ีคอ (๒) มดัท่ี
ขอ้มือ (๓) มดัท่ีขอ้เทา้ การมดัตราสังน้ี หมายถึง การรักลูกเปรียบเสมือนกบัเชือกผกูท่ีคอ การรัก
สามีหรือภรรยาเปรียบเสมือนเชือกผกูท่ีขอ้มือ และการรักทรัพยสิ์นเงินทองเปรียบเสมือนกบัเชือก
ผกูท่ีขอ้เทา้ จะตอ้งละห่วงทั้ง ๓ จึงไปสู่สุคติได้๑๑ 

                                                            
๑๐ เร่ืองเดียวกนั. 
๑๑ เสฐียร โกเศศ, ประเพณีเกีย่วกบัชีวิต : การตาย,พิมพค์ร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ์

สยาม ๒๕๓๙), หนา้ ๔๙. 



๑๖ 
 

๓. การเอาเงินใส่ปากศพ จะตอ้งเอาเงินเหรียญใส่ท่ีปากศพ การเอาเงินใส่ปากศพน้ี 
หมายถึง แมแ้ต่เงินท่ีอยูใ่นปากท่ีเขาใหก้ไ็ม่สามารถเอาไปได ้

๔. การปิดตาปิดปากศพ จะตอ้งเอาแผ่นเทียนปิดตาและปิดปากศพ การทาํเช่นน้ี  
หมายถึง ใหส้าํรวมระวงัตาและปากใหดี้ เพราะตาและปากจะทาํใหเ้กิดกิเลส เม่ือเกิดกิเลสกจ็ะทาํให้
เดือดร้อน 

๕. การจุดธูปเทียนบูชาศพ จะตอ้งจุดธูปเทียนบูชาศพ การทาํเช่นน้ี หมายถึงว่า เม่ือมี
ผูต้ายญาติพี่น้องจะตอ้งจุดธูปเทียนขอขมาศพ เพราะตอนท่ียงัมีชีวิตอยู่อาจกระทาํผิดต่อกนัไม่ว่า
ทางกาย ทางวาจา หรือทางใจ เป็นการขออโหสิกรรมซ่ึงกนัและกนั 

๖. บันได ๓ ขั้น จะต้องทาํบนัได ๓ ขั้น การทาํเช่นน้ี หมายถึง เม่ือยงัไม่ได้ไปสู่
นิพพาน ตอ้งเวียนวา่ยตายเกิดอยูใ่นภพทั้ง ๓ คือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพ๑๒ 

การหามศพ จะตอ้งหามศพไปท่ีฌาปนสถาน การหามศพจะมีพระภิกษุ และลูกหลาน
ของผูต้ายท่ีบวชจูงศพ เพื่อให้ดวงวิญญาณของผูไ้ปสู่สุคติ เพราะเช่ือว่าพระภิกษุสามเณรเป็นผู ้
ปฏิบติัดี มีศีล มีธรรม จะนาํพาใหไ้ปสู่สุคติได ้ 

๑. การเวียนศพรอบเมรุ หรือเชิงตะกอน จะตอ้งเวียนศพไปทางขา้งซ้ายรอบเมรุ ๓ 
รอบ การทาํเช่นน้ี หมายถึง ถา้ยงัไม่ถึงนิพพานจะเวียนอยูใ่นวฏัฏะสงสาร เพราะยงัตดักิเลสไม่ขาด 
การเวียนรอบท่ี ๑ คือกิเลสวฏัฏะ รอบท่ี ๒ คือกรรมวฏัฏะ รอบท่ี ๓ คือวิปากะวฏัฏะ กล่าวคือ เม่ือมี
ความอยาก กล็งมือทาํกรรมนั้น เม่ือลงมือทาํกรรมนั้น กไ็ดรั้บผลของกรรมนั้น๑๓   

๒. เอานํ้ามะพร้าวล้างหน้า จะตอ้งเอานํ้ ามะพร้าวลา้งหน้าศพก่อนท่ีจะเผา การทาํ
เช่นน้ี หมายถึง นํ้ ามะพร้าวเป็นนํ้ าสะอาดบริสุทธ์ิ เม่ือลา้งหนา้ศพแลว้จะทาํให้สะอาดไม่มีมลทิน 
และเป็นการชาํระจิตใหส้ะอาดดว้ย 

๓. ตามไฟหน้าศพ จะตอ้งจุดไฟส่องนาํทางหนา้ศพ การทาํเช่นน้ี หมายถึง มนุษยมี์ ๔ 
จาํพวก และปฏิบติัต่างกนั คือ 

 -พวกท่ีหน่ึง มาสว่างไปสว่าง หมายถึง พวกปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสอนทาง
พระพทุธศาสนา มีใหท้าน รักษาศีล และเจริญภาวนา จึงไดช่ื้อวา่มาสวา่งไปสวา่ง 

                                                            
๑๒ พระมหาสมเกียรติ สุดแกลว้,พระพุทธศาสนาและพิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย : ศึกษา

เปรียบเทยีบพธีิศพของพระสงฆ์ไทยและฆราวาส (กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๔๕), หนา้ ๘๑. 
๑๓ สวงิ  บุญเจิม, มรดกอสีาน, (อุบลราชธานี: สาํนกัพิมพม์รดกอีสาน, ๒๕๓๙), หนา้ ๕๒๐. 



๑๗ 

 

  -พวกท่ีสอง มาสว่างไปมืด หมายถึง เกิดมาพบพระพุทธศาสนาแต่ไม่เส่ือมใสใน
การปฏิบติัตนตามคาํสอนทางพระพทุธศาสนา จึงไดช่ื้อวา่มาสวา่งไปมืด๑๔ 
  -พวกท่ีสาม มามืดไปสวา่ง หมายถึง พวกท่ีไม่ไดน้บัถือพระพทุธศาสนามาก่อนแต่
ภายหลงัมานบัถือพระพทุธศาสนา ใหท้าน รักษาศีล เจริญภาวนา จึงไดช่ื้อวา่มามืดไปสวา่ง  
  -พวกท่ีส่ี มามืดไปมืด หมายถึง พวกท่ีเกิดมาแลว้จนกระทั่งตายไม่เคยนับถือ
พระพทุธศาสนา และไม่ไดป้ฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเลย จึงไดช่ื้อวา่มามืดไปมืด๑๕ 

๑. ห้ามต่อไฟเผาศพ หา้มจุดไฟต่อจากคนหน่ึงไปอีกคนหน่ึง เพราะการทาํเช่นน้ี เป็น
การผกูเวรต่อกนัไม่ส้ินสุด ไฟเป็นของร้อนไม่ควรจุดต่อกนัเพราะจะลุกลามไปถึงคนอ่ืน 

๒. เดินสามหาบ เม่ือเผาศพแลว้ก็จะจดัของถวายพระ ๓ หาบ มีขา้วสารอาหารคาว
หวาน ให้ลูกหลานนุ่งขาวห่มขาว เป็นผูห้าบคนละหาบและมีคนถือผา้ไตรเดินนาํหน้าทั้ง ๓ หาบ 
เวียนรอบเมรุ ๓ รอบ เสร็จแลว้นิมนตพ์ระสงฆ์ ๓ รูป มาชกัผา้บงัสุกุลและถวายปัจจยัไทยธรรม
พระใหพ้ร การเดินรอบเมรุ ๓ รอบ หมายถึง สตัวท์ั้งหลายตอ้งเวียนวา่ยตายเกิดในภพต่างๆ เป็นการ
แสดงใหรู้้วา่ไปอยูใ่นภพไหนกใ็หม้ารับเอาส่วนบุญกศุลท่ีญาติอุทิศให ้                                           

ชาวพุทธเช่ือว่าพิธีศพเป็นงานอวมงคลแตกต่างจากงานมงคลทัว่ไป  และการนิมนต์
พระสงฆนิ์ยมจาํนวนเป็นคู่ เช่น ๔ รูป ๘ รูป ๑๐ รูป หรือมากกว่าน้ี กลางคืนก็จะนิมนตพ์ระสงฆ์
สวดอภิธมัมตัถสงัคหะ ในวนัฌาปนกิจศพ (เผาศพ) กจ็ะนิมนตพ์ระเทศนาและสวดมาติกา เม่ือเสร็จ
แลว้ก็ถวายผา้บงัสุกุลพร้อมดว้ยปัจจยัไทยธรรมต่างๆ พิธีศพชาวพุทธทัว่ไปนิยมตั้งศพไวท่ี้วดั ๓ 
วนั ๗ วนั หรือมากกว่านั้น ตอนทาํพิธีศพอยู่ท่ีวดัจะนิมนต์พระสงฆ์มาสวดมติกา และสวดพระ
อภิธมัมตัถสงัคหะ จะสวดก่ีวนัก็ข้ึนอยูก่บัเจา้ภาพ แต่ส่วนมากจะนิยมสวด ๓ วนั ๗ วนั แต่ถา้ผูต้าย
มีฐานนัดรชาติตระกลูสูงมีฐานะดีก็จะทาํพิธีใหญ่โต และทาํพิธีหลายวนัเพื่อใหส้มเกียรติ จะเห็นได้
จากพิธีศพของขา้ราชการชั้นผูใ้หญ่๑๖ 

เม่ือถึงวนักาํหนดฌาปนกิจกจ็ะทาํพิธีขอขมาต่อศพเพื่อขออโหสิกรรม  เม่ือเสร็จแลว้ก็
แห่ศพรอบเมรุ ตอนแห่ก็มีพระสงฆ์และสามเณรท่ีเป็นญาติของผูต้ายท่ีบวชจูงศพจะเดินนาํหน้า 
ลูกหลานและญาติของผูต้ายก็จะถือรูปถ่าย และกระถางธูปเดินเวียนซา้ยรอบเมรุ ๓ รอบ เสร็จแลว้
นาํศพไปตั้งไวท่ี้หนา้เมรุ และประกอบพิธีกรรม ดงัน้ี 

 

                                                            
๑๔ เสฐียร โกเศศ, ประเพณีเกีย่วกบัชีวิต : การตาย,พิมพค์ร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ์

สยาม ๒๕๓๙), หนา้ ๔๕. 
๑๕ เร่ืองเดียวกนั. 
๑๖ เร่ืองเดียวกนั. 



๑๘ 

 

๑. มรรคทายกกล่าวนาํไหวพ้ระและอาราธนาศีล 
๒. พระสงฆท่ี์เป็นประธานแสดงธรรมเทศนา ๑ กณัฑ ์
๓.  พระสงฆท์ั้งหมดสวดมาติกา 
๔. เจา้ภาพถวายบงัสุกลุและปัจจยัไทยธรรม 
๕. พระสงฆท์ั้งหมดใหพ้ร 
๖. อ่านประวติัของผูต้าย 
๗. ยนืไวอ้าลยัใหผู้ต้าย 
๘. ทอดผา้บงัสุกลุและมหาบงัสุกลุ 
๙. พระสงฆพ์ิจารณาผา้บงัสุกลุ 
๑๐. ประชุมเพลิง 
๑๑. เกบ็อฐิั (กระดูก)๑๗ 
การทาํพิธีศพท่ีไดก้ล่าวมาน้ี เป็นพิธีทัว่ไปท่ีนิยมทาํกนั และเป็นประเพณีนิยมท่ีทาํ 

สืบทอดกนัมา ในภาคกลางหรือภาคอ่ืนๆ ส่วนใหญ่แลว้จะทาํพิธีใหญ่โต แต่ในพิธีศพของชาวพุทธ
ในภาคอีสานจะมีความแตกต่างกนัจากพิธีศพทัว่ไปบา้ง เน่ืองจากว่าชาวอีสานมีฐานะยากจนเป็น
ส่วนใหญ่ จึงทาํพิธีศพแบบเรียบง่ายตามฐานะของตน  

การทาํพิธีศพของชาวพุทธมีคติเตือนใจ สอนใหค้นท่ียงัมีชีวิตอยูใ่หเ้ขา้ใจในสัจธรรม
ท่ีเป็นความจริงของธรรมชาติ และให้เห็นในอปัมาทธรรม คือ ไม่ให้ตั้งอยู่ในความประมาท ให้
รีบเร่งสร้างคุณงามความดี สร้างบุญกุศลให้มาก เพื่อความสุขในการดาํเนินชีวิต และเม่ือตายจาก
โลกน้ีไปแลว้บุญกุศลก็จะเป็นเสบียงติดตามตวัไป และจะนาํสู่สุคติภพ มีมนุษยส์มบติัและสวรรค์
สมบติั  เป็นตน้  ท่ีกล่าวมาน้ีจะเห็นไดว้่า การทาํพิธีศพนั้นไม่มีกฎเกณฑ์ตายตวัข้ึนอยู่กบัแต่ละ
ทอ้งถ่ิน เช่น ในภาคอีสานจะทาํกนัแบบเรียบง่าย เนน้ความประหยดัไม่ฟุ่ มเฟือยมาก 

 
๒.๑.๓ ความสําคญัของพธีิศพในพระพุทธศาสนา 
ในพิธีศพทางพระพุทธศาสนานั้น มีความสาํคญัมากเพราะเป็นขอ้กาํหนดให้ปฏิบติั

ต่อกนัของคนในสงัคม การทาํพิธีศพน้ีมีความแตกต่างจากศาสนาอ่ืนๆ ในการทาํพิธีศพจะทาํใหเ้กิด
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย และทาํให้เกิดความสามคัคีในญาติพี่น้องและบุคคลท่ีอยู่ร่วมกนัใน
สงัคม  พิธีศพไดท้าํสืบทอดกนัมาตั้งแต่คร้ังพทุธกาล จึงกลายมาเป็นประเพณีนิยมท่ีถือปฏิบติัสืบต่อ

                                                            
๑๗
  เสฐียร โกเศศ, ประเพณีเกีย่วกบัชีวิต : การตาย,พิมพค์ร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ์

สยาม ๒๕๓๙), หนา้ ๔๕. 



๑๙ 
 

กันมาจนถึงปัจจุบันน้ี แต่ละท้องถ่ินพิธีกรรมอาจมีความแตกต่างกันบ้างในบางเร่ือง แต่มี
วตัถุประสงคเ์หมือนกนัคือเพื่อเป็นการสักการะผูต้ายเป็นคร้ังสุดทา้ยและทาํบุญอุทิศใหแ้ก่ผูต้ายให้
ไปสู่สุคติ เพราะมีความเช่ือวา่เม่ือคนตายไปแลว้ยอ่มไปเกิดภพใหม่ตามกรรมท่ีตนไดท้าํไว ้ในการ
ทาํพิธีศพน้ีจึงมีความสาํคญัอยูห่ลายประการ ดงัน้ี 

๑. การทาํพิธีศพมีความสาํคญั เพราะความตายเป็นส่ิงท่ีทุกคนหลีกเล่ียงไม่ได ้และไม่
มีใครทราบล่วงหนา้ได ้เม่ือมีการตายก็จาํเป็นตอ้งทาํพิธีศพตามประเพณีทางศาสนา เพื่อให้เกิด
ความเรียบร้อยไม่อุจาดตาต่อผูพ้บเห็น 

๒. การทาํพิธีศพมีความสาํคญั เพราะเป็นการแสดงถึงความอาลยัต่อผูล่้วงลบัไปแลว้ 
ในตอนท่ีผูต้ายยงัมีชีวิตอยูไ่ดบ้าํเพญ็ประโยชน์ต่อลูกหลาน ญาติมิตร และสังคมไวม้าก เม่ือตายไป
จึงมีความอาลยั  

๓. การทาํพิธีศพมีความสาํคญั เพราะเป็นการสร้างบุญกุศลคร้ังสาํคญัอุทิศใหแ้ก่ผูต้าย
ไป เพื่อส่งดวงวิญญาณใหไ้ปสู่สุคติภพ 

๔. การทาํพิธีศพมีความสําคญั เพราะเป็นการให้กาํลังใจแก่ผูอ้ยู่เบ้ืองหลงั ทาํให้
อบอุ่นใจและคลายความเศร้าโศกเสียใจของลูกหลาน ญาติพี่นอ้ง ท่ีสูญเสียบุคคลเป็นอนัท่ีรักไป  

๕. การทาํพิธีศพมีความสําคัญ เพราะได้แสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต่อผูมี้
พระคุณบิดามารดา และญาติมิตร ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีควรยกยอ่ง สรรเสริญ คุณงามความดีใหป้รากฏ๑๘                                   

ท่ีกล่าวมาน้ีจะเห็นไดว้่า พิธีศพของชาวพุทธนั้นมีความสําคญัมาก ถือเป็นขอ้ปฏิบติัของ
ครอบครัวและสังคม ชาวพุทธไดรั้บการปลูกฝังคุณธรรมเร่ืองความกตญัญูกตเวทีมาตั้งแต่เด็ก ให้มี
ความกตญัญูกตเวทีต่อบุพการีท่ีให้การอุปการะช่วยเหลือเรามาก่อน เม่ือท่านใหค้วามช่วยเหลือ จึง
ตอบแทนพระคุณนั้นส่ิงน้ีเป็นเอกลกัษณ์พิเศษของชาวพุทธ ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งจากชนทั้งหลายว่า
เป็นผูเ้อ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อผูอ่ื้น จึงไดรั้บการยกยอ่งจากนานาประเทศวา่มีนํ้ าใจไมตรีอนัดีงาม              

 

๒.๒ ความตายในคมัภร์ีพระพทุธศาสนา 
แนวคิดเร่ืองการตายท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพทุธศาสนานั้น จะไดศึ้กษาวิจยัถึงประเด็น

รายละเอียดเก่ียวกบัแนวคิดเร่ืองการตาย ไดแ้ก่ องคป์ระกอบของการตาย ประเภทของการตาย และ
สาเหตุของการตาย ตามลาํดบั ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 
                                                            

๑๘ พระมหาสมเกียรติ สุดแกล้ว,พระพุทธศาสนาและพิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย : ศึกษา
เปรียบเทียบพิธีศพของพระสงฆ์ไทยและฆราวาส, (กรุงเทพหานคร : มหาวิทยาลยัมหิดล, ๒๕๔๕), หนา้ ๘๕-
๘๖. 



๒๐ 
 

๒.๒.๑ องค์ประกอบของการตาย 
พระพุทธศาสนายอมรับว่ามนุษยมี์ส่วนประกอบอยู ่๒ ส่วน คือ รูปและนาม รูปคือ

ส่วนท่ีมองเห็นไดด้ว้ยตาทั้งหมด และนาม คือ ส่วนท่ีมองไม่เห็นดว้ยตาเปล่าหรือจิตใจนัน่เอง
ส่วนประกอบเหล่าน้ีเม่ือแยกออกมาแลว้มีส่วนประกอบสาํคญั ๕ ประการ ดงัน้ี ๑) รูป คือ ร่างกาย
และส่วนประกอบท่ีเป็นร่างกาย  ๒) เวทนา คือ ความรู้สึก สุข ทุกข ์หรือเฉย  ๓) สญัญา คือ ความจาํ
ไดห้มายรู้อารมณ์ ๔) สังขาร คือสภาพปรุงแต่งจิตใหดี้หรือชัว่หรือเป็นกลางๆ ๕) วิญญาณ คือการ
รับรู้อารมณ์ ทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ โดยธรรมชาติของส่ิงทั้งหลายเม่ือส่วนประกอบสาํคญั
เหล่าน้ีมีการรวมกันเขา้ก็ย่อมมีการสลายหรือแยกออกจากกนัเป็นธรรมดามนุษยก์็เช่นเดียวกัน 
สภาพท่ีส่วนประกอบของมนุษยคื์อขนัธ์ ๕ หรือกายกบัจิตแยกสลายออกจากกนัเราเรียกว่าตาย การ
ตายหรือจุดขณะท่ีขนัธ์ ๕ หรือกายกบัจิตไม่สามารถประชุมกนัไดอี้ก๑๙ ดงันั้น องคป์ระกอบของ
การตาย ในพระไตรปิฎกแบ่งการตายออกไดเ้ป็น ๒ ลกัษณะ คือ 

๑) การตายทางกายภาพ คือ การส้ินชีวิตของมนุษยแ์ละสัตวท์ัว่ไป ทาํใหร่้างกายแตก
สลาย “ความแตกแห่งขนัธ์ ความทอดท้ิงร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรียใ์นหมู่สัตวน์ั้นๆ ของ
เหล่าสัตวน์ั้นๆ”๒๐ เกณฑก์ารตดัสิน คือ “เม่ือมีธรรม ๓ ประการ คือ (๑) อาย ุ (๒) ไออุ่น (๓) 
วิญญาณละกายน้ีไป กายน้ีจึงถูกทอดท้ิงนอนน่ิงเหมือนท่อนไมท่ี้ปราศจากเจตนา”๒๑ “สตัวผ์ูต้าย คือ 
ทาํกาละไปแลว้มีกายสังขาร วจีสังขาร และจิตสังขารดบัระงบัไป มีอายหุมดส้ินไป ไม่มีไออุ่น มี
อินทรียแ์ตกทาํลาย”๒๒ ซ่ึงหมายถึง ความขาดแห่งชีวิตินทรียท่ี์เน่ืองอยู่กบัภพอนัหน่ึงไดแ้ก่การ
ส้ินชีวิตของสตัวโ์ลกในภพหน่ึงๆ 

๒) การตายทางจิตวิญญาณ แมบุ้คคลยงัมีชีวิตอยูก่อ็าจช่ือวา่ตายไดเ้ช่นเดียวกนัการ 
ตายในลกัษณะน้ีไม่อาจมองเห็นไดท้างกายภาพ เป็นองคป์ระกอบทางดา้นจิตใจดงัพทุธพจน์ท่ีวา่ 
“ความไม่ประมาท เป็นทางแห่งอมตะ ความประมาทเป็นทางแห่งการตาย คนผูไ้ม่ประมาทช่ือว่า
ยอ่มไม่ตาย คนผูป้ระมาทจึงเหมือนคนตายแลว้”๒๓ กล่าวอีกนยัหน่ึงกคื็อ การตายจากคุณธรรมความ 
ดีต่างๆ นัน่เอง ภิกษุท่ีมีราคะครอบงาํกเ็ช่นเดียวกนั ไดช่ื้อวา่ตายแลว้เพราะตายจากคุณงามความดี 
นัน่เอง มนุษยท่ี์มีความทุกขอ์ยูเ่ช่นปัจจุบนัน้ีก็เพราะว่าเป็นผูต้ายทางจิตและวิญญาณ ถา้มนุษยมี์
คุณธรรมความดีประจาํจิตใจกจ็ะไม่ตายคนท่ีตายในลกัษณะน้ีกคื็อ ตายทางจิตวิญญาณ 

                                                            
๑๙ ส.ํข. (ไทย) ๑๗/๔๘/๖๖-๖๗. 
๒๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕. 
๒๑ ส.ํข. (ไทย) ๑๒/๔๕๗/๔๙๕. 
๒๒ ส.ํข. (ไทย) ๑๒/๔๕๗/๔๙๕. 
๒๓ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 



๒๑ 
 

จากแนวคิดขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของการตายทั้งสองลกัษณะ คือ การ
ตายทางกายภาพ การตายทางจิตวิญญาณ นั้นทาํใหเ้ห็นว่าองคป์ระกอบของการตายทางกายภาพนั้น
จะดูท่ีความแตกแห่งขนัธ์ความทอดท้ิงร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย ์ ส่วนการตายทางจิต
วิญญาณนั้นจะเป็นการดบัของจิตหรือตายจากคุณงามความดีนัน่เอง 

 
๒.๒.๒ ประเภทของการตาย 
สาํหรับประเภทของการตายนั้นไดป้รากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนาหลายแห่งซ่ึงเรา

สามารถท่ีจะนาํมาพิจารณาประกอบกนัไดซ่ึ้งหากจะแบ่งตามท่ีปรากฏในคมัภีร์วิสุทธิมรรคพระ
พทุธโฆษาจารย ์ไดจ้าํแนกการตายไวอ้อกเป็น ๔ ประเภทดงัน้ี 

๑) ความขาดแห่งชีวิตินทรียท่ี์เน่ืองอยูก่บัภพอนัหน่ึงช่ือวา่ มรณะ ไดแ้ก่ รูปชีวิตินทรีย ์
และนามชีวิตินทรีย ์ของสัตวท์ั้งหลายท่ีขาดลงในภพหน่ึง ๆ เช่น คนตาย สุนขัตายววัตาย หรือแมว
ตาย 

๒) ความขาดแห่งวฎัฏทุกขข์องพระอรหนัตท์ั้งหลายช่ือว่า สมุจเฉทมรณะไดแ้ก่ การ
ดบัขนัธ์ปรินิพพานของพระขีณาสพทั้งหลาย ผูต้ดักิเลส อาสวะและวฎัทุกขไ์ดโ้ดยส้ินเชิงไม่ตอ้ง
กลบัมาเวียนวา่ยอยูใ่นสงัสารวฏัอีก 

๓) ความดบัในขณะๆ แห่งสังขารทั้งหลายช่ือว่า ขณิกมรณะ ไดแ้ก่ ความดบัของ
สังขารธรรม คือ รูปนาม ท่ีดบัไปตลอดเวลาตราบเท่าท่ีสันตติแห่งรูปนามยงัสืบต่ออยูเ่ป็นมรณะ
ชนิดท่ีละเอียดมากบุคคลธรรมดาไม่สามารถพิจารณาเห็นได ้

๔) การตายโดยสมมติของชาวโลกช่ือว่า สมมติมรณะ ไดแ้ก่ การตายท่ีชาวโลกสมมติ
กนัข้ึนเป็นคาํท่ีใชใ้นการส่ือสารกนัในชีวิตประจาํวนั เช่น ตน้ไมต้าย ปรอทตายนาฬิกาตาย รถตาย 
ไม่ไดก้ล่าวถึงการตายในเชิงสาระท่ีเป็นสจัจะหรือขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัการตายจริงๆ๒๔ 

หากกล่าวถึงการตายในความหมายเชิงเปรียบเทียบ เช่น การเปรียบเทียบการตายกบั
ความประมาทโดยการตายในท่ีน้ีเป็นการตายในความหมายท่ีบ่งถึงการตายจากการกระทาํในส่ิงท่ี
ถูกตอ้งดีงามหรือส่ิงท่ีควรกระทาํ๒๕ ในปัจจุบนั คาํว่า ตาย ก็ถูกนาํมาใชห้ลายความหมาย เช่น คนดี
ไม่มีวนัตาย ในวงการพระสงฆย์งัใชค้าํว่า ตาย ในความหมายของคาํว่า หมดส้ินกิเลส เช่น ตายก่อน

                                                            
๒๔ มหามกฏุราชวทิยาลยั, วสุิทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพค์ร้ังท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๗), หนา้ ๑. 
๒๕ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 



๒๒ 

 

ตาย ของท่านพุทธทาสภิกขุ๒๖เป็นตน้ ฉะนั้น การจาํแนกการตายออกเป็น ๔ ประเภทน้ี เป็นการ
จาํแนกการตายในมิติท่ีกวา้งและครอบคลุมทุกดา้น กล่าวคือ การจาํแนกการตายน้ี มิไดเ้จาะจง
เฉพาะการตายของชีวิตสังขารเท่านั้น หากแต่ยงัหมายรวมถึงความดบัลงของส่ิงต่างๆ ดว้ย โดยการ
ตายแต่ละประเภทก็จะเนน้หรือกล่าวถึงการตายหรือความดบัของส่ิงท่ีแตกต่างกนั เม่ือกล่าวโดยยอ่
แลว้ประเภทของการตายในพระพทุธศาสนา จาํแนกออกเป็น ๒ ประเภท๒๗ ไดแ้ก่ 

๑) กาลมรณะ คือ การตายตามกาลเวลา เช่น ตายเพราะชราส้ินอาย ุ ในวิสุทธิมรรคมี
คาํอธิบายไวว้า่ มรณะใดแมเ้ม่ือความถึงพร้อมแห่งปัจจยัอนัเป็นเคร่ืองยงัอายใุหสื้บต่อไปยงัมีอยูแ่ต่
ก็มีข้ึนได ้ เพราะความท่ีกรรมอนัก่อปฏิสนธิมีวิบากสุกงอมส้ินเชิงแลว้น้ีเช่ือว่ามรณะเพราะส้ินบุญ 
มรณะใดมีข้ึนดว้ยอาํนาจความส้ินแห่งอายดุงัอายอุนัมีประมาณสัก ๑๐๐ ปีของคนทุกวนัน้ีเพราะ
ความไม่มีสมบติั เช่น คติ กาล และอาหาร เป็นตน้น้ีช่ือวา่มรณะเพราะส้ินอายุ๒๘ 

๒) อกาลมรณะ คือ การตายท่ียงัไม่ถึงเวลาท่ีจะตอ้งตาย เช่น ตายเพราะถูกฆ่าตาย
เพราะกรรมเก่ามาตดัรอน เกิดอุปัทวเหตุตอ้งตายลงไป๒๙ ส่วนมรณะใดยอ่มมีแก่บุคคลทั้งหลายผูมี้
ปัจจยัเคร่ืองสืบต่อ (แห่งอาย)ุ ถูกกรรมท่ีสามารถยงัสัตวใ์หเ้คล่ือนจากฐานะ(ท่ีเป็นอยู)่ไดท้นัทีเขา้
มาตดัเอาดุจคนบาปทั้งหลายมีพญาทุสิมาร และพญากลาพุ เป็นตน้ก็ดีแก่บุคคลทั้งหลายผูมี้ปัจจยั
เคร่ืองสืบต่อ (แห่งอาย)ุมาขาดไปดว้ย อุปักกมะ(ความทาํร้าย)มีการใชศ้สัตรา เป็นตน้ ดว้ยอาํนาจ
แห่งกรรมท่ีทาํไวใ้นปางก่อนกดี็มรณะน้ีช่ือวา่ อกาลมรณะ๓๐ 

จะเห็นว่า การตายเม่ือถึงเวลาถึงท่ีตายก็มี และเม่ือยงัไม่ถึงเวลาถึงท่ีตายก็มี สภาพท่ี
มนุษยจ์ะประสบกบัการตาย คือลกัษณะท่ีร่างกายไม่มีชีวิตอยูต่่อไปไดอี้กกล่าวคือเม่ือบุคคลจะถึง
ซ่ึงการตายนั้นย่อมตอ้งมีอาการเขา้ตรีทูตคือลกัษณะบอกการตายจะมีอาการตามืดมวัมองไม่เห็น
อะไรเลย หูก็ไม่ไดย้นิหมดทั้งความรู้สึกและอารมณ์ความนึกคิด มีลกัษณะคลา้ยนอนหลบัผลอ็ยไป
ขณะบุคคลถึงแก่การตายจะไม่หายใจ หวัใจจะหยดุเตน้ไม่ทาํงาน ประสาทและสมองจะค่อย ๆ หมด

                                                            
๒๖ พุทธทาสภิกข,ุ พจนานุกรมพุทธทาสพร้อมคําอธิบายขยายศัพท์, เน่ืองในมงคลกาล ๑๐๐ ปี

พทุธทาสพทุธศกัราช ๒๔๔๙ – ๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หนา้ ๗๕. 
๒๗ พระธรรมธีรราชมหามุนี, อุดมวิชา, พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๙), 

หนา้ ๑๔๒. 
๒๘ มหามกุฏราชวิทยาลยั, วิสุทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพค์ร้ังท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร :

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๑-๒. 
๒๙ ภาณุวงัโส, การตายเอ๋ย..เราเคยรู้จักเจ้ามาก่อน, (กรุงเทพมหานคร : พิมพท่ี์บริษทัโหลทอง

มาสเตอร์พร้ิน จาํกดั, ๒๕๔๙), หนา้ ๑๑๓. 
๓๐ มหามกฏุราชวทิยาลยั, วสุิทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑, หนา้ ๒. 



๒๓ 

 

ความรู้สึกอนัเป็นวาระสุดทา้ยของชีวิตซ่ึงการตายของมนุษยน้ี์มีสาเหตุหลายประการ ดงัจะกล่าวใน
หวัขอ้ต่อไปน้ี 

 
๒.๒.๓ สาเหตุของการตาย 
สาํหรับทศันะของพระพุทธศาสนานั้นเป็นทศันะท่ียอมรับว่าสรรพส่ิงในโลกน้ีย่อม

เป็นไปดว้ยหลกั ๓ ประการคือ เหตุ ปัจจยั และผล กล่าวคือทุกอยา่งไม่สามารถท่ีจะเป็นไปไดโ้ดย 
ลาํพงัจะตอ้งเป็นไปภายใตก้ฎเกณฑท่ี์วา่สรรพส่ิงตอ้งอิงอาศยักนัตามหลกัการแห่ง อิทปัปัจจยตา วา่ 

เม่ือส่ิงน้ีมี    ส่ิงน้ีจึงมี 
เพราะส่ิงน้ีเกิดข้ึน   ส่ิงน้ีจึงเกิดข้ึน 
เม่ือส่ิงน้ีไม่มี   ส่ิงน้ีจึงไม่มี  
เพราะส่ิงน้ีดบัไป   ส่ิงน้ีจึงดบัไป๓๑ 
กล่าวคือสรรพส่ิงทั้ งหลายจะเป็นไปได้ด้วยการอิงอาศยักันและกันเกิดข้ึนโดยมี

ความสมัพนัธ์ระหวา่งเหตุผลท่ีไม่อาจจะแยกจากกนัได ้คือ เม่ือมีเหตุ มีปัจจยั (คือส่ิงสนบัสนุนเหตุ)
กจ็ะก่อใหเ้กิดผลจะไม่มีอะไรเกิดโดยไม่มีการอิงอาศยัผลโดยเด็ดขาด ดงันั้นเม่ือกล่าวถึงการตายจึง
เป็นไปไม่ไดท่ี้จะตอ้งไม่มีเหตุ เพราะการตายกเ็ป็นหน่ึงในกระบวนการท่ีตกอยูภ่ายใตก้ฎเกณฑข์อง
ความเปล่ียนแปลง (อนิจจลกัษณะ) ของกฎสามญัญลกัษณะ คือ ไตรลกัษณ์ โดยการตายในทรรศนะ
ของพระพทุธศาสนานั้นมีสาเหตุท่ีเราสามารถจะนาํมาพิจารณาไดด้งัต่อไปน้ี 

๑) สาเหตุของการตายท่ีเกิดจากกฎของธรรมชาติ คาํว่า กฎธรรมชาติในท่ีน้ีหมายถึง 
กฎท่ีเป็นแกนกลางของความจริงของสรรพส่ิงในโลกน้ีท่ีจะตอ้งเป็นไปตามกฎเกณฑน์ั้นโดยท่ีไม่มี
ส่ิงใดท่ีจะหลีกพน้กฎเกณฑน์ั้นไดเ้ลย กฎเกณฑเ์ป็นสาเหตุของการตายอนัเป็นกฎธรรมชาตินั้นก็คือ 
กฎเกณฑเ์ร่ือง อิทปัปัจจยตา ท่ีกล่าวถึงเหตุและผลดงักล่าวมาแลว้ คือเม่ือมีส่ิงน้ี ส่ิงน้ีจึงมี เม่ือส่ิงน้ี
ไม่มีส่ิงน้ีก็ไม่มี หมายความว่า สรรพส่ิงนั้นตอ้งตกอยูใ่นธรรมชาติ คือ เกิดแก่ เจบ็ และตายกนัอยา่ง
ทัว่ถว้น กล่าวคือเม่ือมีการเกิด การแก่เจบ็ และตาย จึงเป็นเร่ืองท่ีจะตอ้งตามมาจะพบวา่กฎธรรมชาติ
กบักระบวนของชีวิตนั้นเป็นเร่ืองเดียวกนักล่าวคือ เพราะมีการเกิดดงันั้นจึงตอ้งมีการแก่การเจบ็การ
ตายและการเกิดนั้นแมว้า่จะตอ้งมีเหตุก่อนจึงมีได ้กล่าวคือ ตอ้งมีการอยูร่่วมกนัของบิดามารดาและ
มีสัตวม์าเกิดการเกิดจึงมีได ้ แต่การตายนั้นถือว่าเป็นส่ิงท่ีแน่นอนคือเป็นท่ีสุดของชีวิต คือตอ้งตาย
แน่ๆ หรืออาจกล่าวไดว้า่การตายมีมาพร้อมกบัการเกิด 

เม่ือนาํหลกัการของกฎธรรมชาติมาอธิบายก็จะพบว่าเม่ือมีการเกิดแลว้การแตกดบั
หรือการตายก็จะมีข้ึนมาเช่นกนั ดงันั้น สาเหตุท่ีแทข้องการตาย คือมาจากกฎเกณฑข์องธรรมชาติน้ี
                                                            

๓๑ ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๒๒/๓๙. 



๒๔ 

 

เองและจากฎเกณฑข์องธรรมชาติน้ี เราก็สามารถท่ีจะนาํไปอธิบายสาเหตุของการตายจากหลกัการ
อ่ืนๆ ของพระพุทธศาสนาได ้ เช่น เร่ืองไตรลกัษณ์ เร่ืองกรรม เป็นตน้ โดยหลกัการเหล่าน้ีก็ถือว่า
เป็นหลกัการท่ีเป็นตวัขยายเร่ือง อิทปัปัจจยตา แทบทั้งส้ิน 

๒) สาเหตุของการตายท่ีเกิดจากปัจจยัเฉพาะอ่ืน ๆ สาเหตุของการตายท่ีเกิดจากปัจจยั
เฉพาะอ่ืนๆ การตายนั้นเม่ือถึงเวลาหรือถึงท่ีแลว้จึงตายก็มี และเม่ือยงัไม่ถึงเวลาหรือถึงท่ีก็มีพุทธ
ศาสนาจาํแนกสาเหตุของการตายหรือท่ีเรียกในภาษาบาลีวา่ มรณุปฺปตฺติ แปลวา่ การเกิดข้ึนแห่งการ
ตาย ไว ้ ๔ ประการ คือ มีรายละเอียดดงัน้ี (๑) อายกฺุขยมรณ ํ ตายโดยส้ินอายหุมายความว่าสัตว์
ทั้งหลายตอ้งตายโดยส้ินอายเุพราะสัตวทุ์กชนิดย่อมจะมีชีวิตอยู่ภายในขอบเขตของอายุขยั สัตว์
ทั้งหลายมีอายมุากบา้งนอ้ยบา้ง เม่ือผา่นพน้วยัทารก วยัเด็ก วยัหนุ่มสาว วยักลางคนไปแลว้ก็สู่วยั
ชรา จากแรกเร่ิมชรานอ้ยไปหาชรามากท่ีสุด ทา้ยท่ีสุดก็ส้ินอาย ุ เรียกว่า ตายเพราะส้ินอาย ุ (๒) 
กมฺมกฺขยมรณ ํตายโดยส้ินกรรม หมายถึงว่า การท่ีสัตวท์ั้งหลายเกิดข้ึนมาและเป็นไปต่าง ๆ นา ๆ 
นั้นอาศยักาํลงัของกรรมหล่อเล้ียงหรือสนบัสนุนไว ้หากหมดกาํลงัของกรรมเม่ือใดผูน้ั้นก็จะถึงแก่
การตาย (๓) อุภยกฺขยมรณ ํตายเพราะส้ินอายแุละส้ินกรรม ขอ้น้ีหมายความว่า บุคคลถึงแก่การตาย
ดว้ยเหตุทั้ง ๒ คือ ส้ินอาย ุแก่เฒ่า อายมุาก ร่างกายก็หมดกาํลงัท่ีจะอยูต่่อไปไดท้ั้งกรรมท่ีสนบัสนุน
ใหค้งชีวิตอยูก่ห็มดลงดว้ย (๔) อุปฺปจฺเฉทกมรณ ํตายเพราะอุบติัเหตุ หมายถึง การตายของผูมี้อายยุงั
ไม่ครบกาํหนดหรือยงัไม่ถึงอายุขยัและยงัไม่ส้ินกรรมแต่ผูน้ั้ นก็มาเสียชีวิตลงก่อนอาจจะด้วย
อุบติัเหตุต่าง ๆ แต่กระนั้นการตายในลกัษณะน้ีก็อาศยักรรมแต่อดีตเป็นแรงส่งให้เกิดข้ึนได้
เช่นกนั๓๒การตายท่ีมาจากสาเหตุประการแรกจดัเป็นกาลมรณะ ส่วนการตายท่ีมาจากสาเหตุ
ประการสุดทา้ยเป็น อกาลมรณ ํ

สาํหรับการตายทั้ง ๔ ประการน้ี มีการเปรียบเทียบไวก้บัดวงประทีปท่ีใชน้ํ้ ามนั
กล่าวคือ ชีวิตทั้งหลายเปรียบเหมือนประทีปหรือโคมไฟท่ีอาศยันํ้ ามนัธรรมดาโคมไฟท่ีอาศยันํ้ ามนั
นั้นไฟจะดบัไดก้ด็ว้ยเหตุ ๔ ประการ เราสามารถท่ีจะเปรียบเทียบสาเหตุของการตายทั้ง ๔ ประการ 
ดงัมีรายละเอียดดงัน้ี 

๑) ไม่ทาํส่ิงท่ีเป็นสปัปายะ ไม่รู้จกัวิธีการท่ีทาํใหต้นเกิดความสบายมีความสุขมีความ 
ปลอดภยักบัชีวิต 

๒) ไม่รู้จกัประมาณในส่ิงท่ีเป็นสปัปายะ เป็นผูท่ี้ขาดความคิดท่ีถูกตอ้งวา่ส่ิงใดควรทาํ
ส่ิงใดไม่ควรทาํ หรือส่ิงใดควรมีมากมีนอ้ยเพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิต 

                                                            
๓๒ มหามกุฏราชวิทยาลยั, อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถภาวิฎีกา ฉบับแปลไทย, 

(กรุงเทพมหานคร : มหามกฎุราชวทิยาลยั, ๒๕๒๖), หนา้ ๒๐๔,๒๔๖-๒๕๗. 



๒๕ 

 

๓) บริโภคส่ิงท่ียอ่ยยาก ไม่รู้จกัประเภทของอาหารท่ีเกิดความสบายต่อร่างกายเพราะ
อาหารบางอยา่งยอ่ยง่าย อาหารบางอยา่งยอ่ยยากจึงเป็นเหตุทาํใหอ้ายสุั้นได ้

๔) เท่ียวในเวลาไม่สมควรในเวลาวิกาล ในท่ีมีอนัตราย ในท่ีหา้มเขา้หรือท่ีไม่ควรเขา้ 
เช่น สถานท่ีมียาพิษ สถานท่ีมีวตัถุระเบิด สถานท่ีมีโจร และสถานท่ีมีบุคคลไม่ตั้งอยูใ่นศีลธรรม 
อนัดีงาม 

๕) ไม่ประพฤติพรหมจรรยไ์ม่ตั้งอยูใ่นหลกัคุณธรรม เช่น ไม่เคยใหท้าน ไม่เคยรักษา
ศีล ไม่เคยบาํเพญ็ภาวนา จึงเป็นผูป้ระมาทในการดาํเนินชีวิตอยากทาํส่ิงใดก็ทาํตามความอยากโดย
ไม่คาํนึงถึงความถูกตอ้งอนัเป็นเหตุทาํใหเ้กิดความทุกขต่์อตนและคนอ่ืนและเป็นชีวิตท่ีขาดหลกัยดึ
จึงเป็นเหตุใหมี้อายสุั้น๓๓ 

ในทุติยอนายสุสาสูตรธรรมท่ีเป็นเหตุใหบุ้คคลเป็นผูมี้อายสุั้นมี ๕ ประการ คือ 
๑) ไม่ทาํส่ิงท่ีเป็นสปัปายะไม่รู้จกัวิธีการท่ีทาํใหต้นเกิดความสบาย มีความสุข มีความ

ปลอดภยักบัชีวิต 
๒) ไม่รู้จกัประมาณในส่ิงท่ีเป็นสปัปายะ เป็นผูท่ี้ขาดความคิดท่ีถูกตอ้งวา่ส่ิงใดควร 

ทาํส่ิงใดไม่ควรทาํหรือส่ิงใดควรมีมากมีนอ้ยเพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิต 
๓) บริโภคส่ิงท่ียอ่ยยาก ไม่รู้จกัประเภทของอาหารท่ีเกิดความสบายต่อร่างกายเพราะ

อาหารบางอยา่งยอ่ยง่าย อาหารบางอยา่งยอ่ยยากจึงเป็นเหตุทาํใหอ้ายสุั้นได ้
๔) ทุศีล ไม่รู้จกัรักษาศีล (ศีล ๕) ซ่ึงถือว่าเป็นส่ิงท่ีควรปฏิบติัเบ้ืองตน้ท่ีจะทาํใหชี้วิต

สงบสุข ดาํรงชีวิตอยูด่ว้ยความประมาท 
๕) มีปาปมิตร(มิตรชัว่) คบคนชัว่เป็นมิตร คือคนท่ีชอบลกัขโมย คนชอบเท่ียว

กลางคืน คนท่ีไม่ทาํมาหากิน ไม่แสวงหาความรู้ไม่ชอบเรียนหนงัสือเอาแต่เท่ียวเตร่ กินเหลา้เมายา 
เกเรพาลชอบหาเร่ืองผูอ่ื้น๓๔ 

สรุปไดว้า่ สาเหตุการตายในลกัษณะต่างๆ ของบุคคลและสัตวท์ั้งหลายนั้นเราจะพบก็
เน่ืองดว้ยอาํนาจของกศุลกรรมและอกุศลกรรมของแต่ละบุคคล สัตวท่ี์ไดส้ร้างไวแ้ละเม่ือถึงคราวท่ี
ผลกรรมนั้นใหผ้ล ก็ยอ่มทาํใหเ้ป็นไปในลกัษณะต่างๆ อาจไดรั้บกรรมหนกับา้ง เบาบา้งมีอายยุืน
บา้งอายสุั้นบา้ง ตามกรรมท่ีไดก้ระทาํไว ้

 
 

                                                            
๓๓ พระสัทธมัมโชติกะ ธมัมาจริยะ, ปรมตัถโชตกิะ, ปริเฉทท่ี ๕, พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร 

: มูลนิธิสัทธมัมโชติกะ, ๒๕๓๔), เล่มท่ี ๒ หนา้ ๒๙๐-๒๙๓. 
๓๔ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๖/๒๐๖. 



๒๖ 
 

๒.๓ ประเพณเีกีย่วกบัการตาย และการจดังานศพในคมัภร์ีพระพทุธศาสนา 
ประเพณีและพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายในสมยัพุทธกาล การจดังานศพถือเป็นเร่ืองท่ี

นาํมาซ่ึงความเศร้าโศกสาํหรับคนทัว่ไป คนอินเดียในสมยัพุทธกาลมีวิธีการจดัการเก่ียวกบัศพ โดย
จะใชว้ิธีการต่างๆ หลายวิธีดว้ยกนั คือ ประเพณีการนาํศพไปท้ิงในป่าหรือในป่าชา้ผดิีบประเพณี
การนาํศพไปฝังดิน ประเพณีการนาํศพไปเผา ประเพณีการนาํกระดูกมาก่อเจดียเ์ก็บไวบู้ชา 
ประเพณีการนาํศพไปลอยท้ิงในแม่นํ้าสายสาํคญั ตามลาํดบั ดงัน้ี 
 

๒.๓.๑ ประเพณกีารนําศพไปทิง้ในป่าหรือป่าช้า 
การนาํศพไปท้ิงในป่าชา้ก็เพื่อเพื่อใหเ้ป็นอาหารของแร้งกา สัตวป่์า ดงักรณีบุตรของ

นางกิสาโคตรมีตาย นางอุม้ร่างบุตรไปถามหายาเพื่อรักษา บุรุษคนหน่ึงแนะนาํให้ไปทูลถาม
พระพทุธเจา้ พระพทุธองคไ์ดท้รงแนะนาํใหน้างไปหาเมลด็พนัธ์ุผกักาดจากเรือนของคนท่ีไม่มีใคร
เคยตาย นางเท่ียวตระเวนถามหาเมลด็พนัธ์ุผกักาดนั้น ผลท่ีสุดก็หาไม่ไดด้งัใจปรารถนา นางจึงท้ิง
ศพของบุตรไวใ้นป่าชา้๓๕กรณีศพสามีของนางปฏาจารา เม่ือนางไปพบว่าสามีของนางนอนตายอยู่
โดยถูกงูกดัตาย กมิ็ไดก้ล่าวถึงวิธีจดัการศพ๓๖ คงปล่อยไว ้ณ ท่ีนั้นโดยปล่อยใหเ้ป็นอาหารของสัตว ์
หรือเน่าเป่ือยไปเอง วิธีการน้ีเป็นวิธีการของคนท่ีมีฐานะยากจนเพราะไม่มีเงินทองในการ
ดาํเนินการ 

 
๒.๓.๒ ประเพณกีารนําศพไปฝังดิน 
กรณีของนางวิสาขาอุบาสิกา นางวิสาขาไดต้ั้งหลานสาวช่ือ นางสุทตัตีใหดู้แลภิกษุ

สงฆใ์นเรือนแทนตนเอง ภายหลงัเธอไดส้ิ้นชีวิต นางวิสาขาจึงให้นาํร่างของเธอไปฝัง๓๗ วิธีการน้ี
เป็นวิธีการท่ีชนชั้นผูมี้ฐานะจะดาํเนินการกันเพราะถือว่าการเก็บศพไวด้้วยการฝังยงัเป็นการ
แสดงออกซ่ึงความคิดถึงผูต้ายอยู ่

 
๒.๓.๓ ประเพณกีารนําศพไปเผา 
การนาํศพไปไวท่ี้ป่าชา้แลว้ให้ค่าจา้งสัปเหร่อทาํหนา้ท่ีในการเผา เช่น กรณีของสัง

กิจจะสามเณร สามเณรของพระสารีบุตร เม่ือสามเณรนั้นยงัอยูใ่นทอ้งมารดาไดท้าํกาละเม่ือมารดา
นั้นถูกเผาอยู ่ เน้ือส่วนท่ีเหลือไหมไ้ฟเวน้แต่เน้ือทอ้ง พวกสัปเหร่อยกเน้ือทอ้งของนางลงจากเชิง
                                                            

๓๕ คณะกรรมการแผนกตาํรามหามกุฎราชวิทยาลยั, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พมิพ์คร้ังที ่
๑๕,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๗.), หนา้ ๒๑๖-๒๒๑. 

๓๖ เร่ืองเดียวกนั. หนา้ ๒๐๖-๒๑๓. 
๓๗ ข.ุธ.อ.(ไทย) ๑/๒/๓/๔๐๐. 



๒๗ 

 

ตะกอนแทงดว้ยหลาวเหลก็ในท่ี ๒ – ๓ แห่ง ปลายหลาวเหลก็กระทบตาของทารก พวกสัปเหร่อ
แทงเน้ือทอ้งอยา่นั้นแลว้ จึงโยนไปบนกองถ่าน ปกปิดดว้ยถ่านนัน่แลแลว้หลีกหนีไปเน้ือทอ้งไหม้
แลว้ ส่วนทารกไดเ้ป็นเช่นกบัรูปทองคาํบนกองถ่าน ในวนัรุ่งข้ึนสัปเหร่อมาดว้ยคิดว่า “จะดบัเชิง
ตะกอน” เห็นทารกนอนอยู่จึงอุม้เด็กนั้นนาํไปภายในบา้น ซ่ึงเด็กคนนั้นก็คือสังกิจจะสามเณร 
นัน่เอง๓๘ 

กรณีของพระมหากาล พระมหากาลพิจารณาศพกุลธิดา กุลธิดาคนหน่ึง ไดท้าํกาละ
ในเวลาเยน็ ซ่ึงยงัมิทนัเห่ียวแห้งซูบซีด เพราะพยาธิกาํเริบข้ึนในครู่เดียวนั้น พวกญาติหามศพ
กุลธิดานั้นไปสู่ป่าชา้ในเวลาเยน็ พร้อมดว้ยเคร่ืองเผาต่างๆ มีฟืนและนํ้ ามนัเป็นตน้ ให้ค่าจา้งแก่
หญิงเฝ้าป่าชา้ ดว้ยคาํว่า “ จงเผาศพน้ี” ดงัน้ีแลว้มอบ (ศพ) ใหแ้ลว้หลีกไป นางเปล้ืองผา้ห่มของ
กลุธิดานั้นออกแลว้ เห็นสรีระซ่ึงตายเพียงครู่เดียวนั้นแสนประณีต มีสีดงัทองคาํ จึงคิดวา่ “อารมณ์น้ี
ควรจะแสดงแก่พระผูเ้ป็นเจา้” แลว้ไปไหวพ้ระเถระให้ไปพิจารณาเม่ือพระเถระพิจารณาตั้งแต่ฝ่า
เทา้ถึงปลายผมแลว้ พดูว่า “ นางพึงใส่รูปนั้นในไฟ ในกาลท่ีรูปนั้นถูกเปลวไฟใหญ่ลวกแลว้ จึง
บอกแก่ขา้พเจา้ เม่ือนางทาํอยา่งนั้นจึงแจง้แก่พระเถระ พระเถระไปพิจารณา ในท่ีถูกเปลวไฟ
กระทบแลว้ๆ สีแห่งสรีระไดเ้ป็นดงัแม่โคด่าง เทา้ทั้ง ๒ หงิกหอ้ยลง มือทั้ง ๒ กาํเขา้ หนา้ผากไดมี้
หนงัปอกแลว้ พระเถระพิจารณาวา่ “สรีระน้ีเป็นธรรมชาติทาํใหไ้ม่วายกระสนัแก่บุคคลผูดู้แลอยูใ่น
บดัเด๋ียวน้ีเอง แต่บดัน้ี (กลบั) ถึงส้ินถึงความเส่ือมไปแลว้ ” เม่ือพิจารณาถึงความส้ินและความเส่ือม
อยู ่กล่าวคาถาว่า “ สังขารทั้งหลายไม่เท่ียงหนอ มีอนัเกิดข้ึน และเส่ือมไปเป็นธรรมดา เกิดข้ึนแลว้
ยอ่มดบัไป ความสงบแห่งสังขารเหล่านั้นเป็นสุข ” เจริญวิปัสสนา ไดบ้รรลุพระอรหตัพร้อมดว้ย
ปฏิสัมภิทาทั้งหลาย๓๙ วิธีการน้ีเป็นวิธีการท่ีจะพึงทาํสาํหรับศพของผูท่ี้มีฐานะดีมีเงินสาํหรับจา้ง
สปัเหร่อใหท้าํการเผาศพ 

 
๒.๓.๔ ประเพณกีารนํากระดูกมาก่อเจดีย์เกบ็ไว้บูชา 
การนาํกระดูกหรืออฐิัมาก่อเจดียเ์พื่อเก็บไวบู้ชา จะขอกล่าวอา้งกรณีการจดัการพระ

ศพของพระเจา้สุทโธทนะ๔๐ กรณีของพาหิยะ ทารุจีริยะ ผูบ้รรลุอรหนัตข์ณะเป็นฆราวาสแลว้ถูกววั

                                                            
๓๘ คณะกรรมการแผนกตาํรามหามกฏุราชวทิยาลยั, พระธัมมปทฏัฐกถาแปล ภาค ๔, หนา้ ๑๘๓. 
๓๙ คณะกรรมการแผนกตาํรามหามกุฏราชวิทยาลยั, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพค์ร้ังท่ี

๑๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกฎุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑.), หนา้ ๙๕-๙๖.  
๔๐ พระครูกลัยาณสิทธิวฒัน์, (สมาน กลฺยาณธมฺโม), พุทธประวัติตามแนวปฐมสมโพธิ, พิมพค์ร้ัง

ท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพส์หธรรมิก จาํกดั, ๒๕๔๔), หนา้ ๒๐๓-๒๐๔. 



๒๘ 

 

ขวิดเสียชีวิตพระพุทธองคมี์รับสั่งให้เผาแลว้เอากระดูกมาก่อเจดียไ์วใ้ห้คนเคารพบูชา๔๑และกรณี
การจดัการถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระของเจา้มลัละกษตัริยแ์ละคณะสงฆ ์ก็มีการถวายพระเพลิง
แลว้เอากระดูกมาก่อเจดียไ์วใ้ห้คนรุ่นหลงัสักการบูชา๔๒วิธีการน้ีเป็นวิธีการท่ีจะพึงทาํสําหรับศพ
ของผูท่ี้เป็นนกับวช หรือผูน้าํทางศาสนา หรือบรรดาพระราชามหากษตัริยท์ั้งหลาย หรืออาจจะ
รวมถึงผูท่ี้มีฐานะทั้งหลายดว้ย 

 
๒.๓.๕ ประเพณกีารนําศพไปลอยในแม่นํา้สายสําคญั 
การนาํศพไปลอยท้ิงในแม่นํ้าสายสาํคญั เช่น แม่นํ้าคงคา วิธีการน้ีเป็นแนวคิดท่ีเกิดมา

จากศาสนาฮินดู พราหมณ์ ในกรณีการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกบัศพนั้นพระพุทธศาสนาได้
กาํหนดใหมี้การใชศ้พเป็นอุปกรณ์ในการปฏิบติัธรรม คือ การพิจารณาเพ่ือใหเ้กิดธรรมสังเวชและ
การเห็นความไม่แน่นอนของสงัขารดงัมีบทพิจารณาวา่ “อีกไม่นานนกั ร่างกายน้ีกจ็กัปราศจาก 
วิญญาณถูกทอดท้ิงทบัถมแผน่ดิน เหมือนท่อนไมท่ี้ไร้ประโยชน ์ฉะนั้น”๔๓การจดัการเก่ียวกบัศพ
ในสมยัพทุธกาลถือเป็นเร่ืองของชาวบา้นพระสงฆเ์ป็นเพยีงผูเ้ขา้ไปพิจารณาเพื่อความกา้วหนา้ของ
การปฏิบติัธรรมเท่านั้นไม่ไดมี้การนาํพิธีการอ่ืนเขา้มาเก่ียวขอ้งและใหค้ติธรรมท่ีดีแก่ญาติดว้ยการ
ใหเ้ห็นหลกัความจริงไม่เศร้าโศกหนัมาทาํบุญอุทิศใหดี้กวา่การมานัง่ร้องไหห้าคนท่ีจากไป๔๔  

จากประเพณีนาํศพไปลอยแม่นํ้ าสายสาํคญัน่ีเอง ก็ไดก้ลายมาเป็นการลอยองัคาร ใน
ประเทศไทย แต่เพราะประเทศไทยไม่นิยมนาํศพไปท้ิงไวท้ัว่ไปเพราะถือว่าเป็นการไม่ให้ความ
เคารพต่อศพ จึงตอ้งนาํไปเผาแลว้เก็บอฐิัไปลอยองัคาร แต่หากคิดในแง่พระพุทธศาสนา การลอย
องัคาร เป็นเสมือนสญัลกัษณ์ของการละวางทั้งปวง ทั้งร่างกายและสังขาร อนัเกิดจากการรวมกนั
ของธาตุต่าง ๆ เม่ือแตกดบัก็หลงเหลือเพียงผงธุลีท่ีฝากไวใ้นอากาศ ในดิน และในนํ้ า เป็นการ
กลบัคืนสู่บา้นอนันิรันดร์และแทจ้ริงของสรรพส่ิงทั้งมวลนัน่เอง 

 
๒.๓.๖ พธีิเกีย่วกบัการจัดพระบรมศพของพระพุทธเจ้าและบุคคลสําคญั 
ประเพณีเก่ียวกบัการจดัพิธีพระบรมศพของพระพุทธเจา้และบุคคลสําคญัในสมยั

พุทธกาล ในขอ้น้ีจะกล่าวถึงการจดัพิธีพระบรมศพของพระพุทธเจา้ การจดัพิธีพระบรมศพของ

                                                            
๔๑ ข.ุธ.(ไทย) ๒๕ /๑๐/๑๘๓-๑๘๗. 
๔๒ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๖-๒๓๙/๑๗๗-๑๘๐. 
๔๓ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๔๑/๓๘. 
๔๔ มหามกุฏราชวิทยาลยั, ธมฺปทฎฺฐกถา (ปฐโม ภาโค), พิมพค์ร้ังท่ี ๑๙, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพม์หามกฎุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๒), หนา้ ๙๖, 



๒๙ 
 

พุทธบิดา การจดัพิธีศพพระสารีบุตร การจดัพิธีศพของพระโมคคลัลานะ การจดัพิธีศพพระอญัญา
โกณฑญัญะ การจดัพิธีศพของพระอานนท ์การจดัพิธีศพพระพาหิยะ การจดัพิธีศพพระนาลกะเถระ 
การเผาศพมารดาของสงักิจจะสามเณร มีขั้นตอนวิธีปฏิบติั ตามลาํดบั ดงัน้ี 

๑) การจดัพิธีพระบรมศพของพระพุทธเจา้ในพระไตรปิฏกไดก้ล่าวถึงขั้นตอน
ประเพณีเก่ียวกบัการตายไวเ้ฉพาะพิธีพระบรมศพของพระพุทธเจา้ ว่ากระทาํเหมือนอยา่งท่ีปฏิบติั
ต่อพระบรมศพของพระเจา้จกัรพรรดิ ในมหาปรินิพพานสูตร๔๕โดยหลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ทรงปลง
อายุสังขารแลว้พระพุทธองคท์รงบอกกบัพระอานนทซ่ึ์งเป็นพุทธอุปัฏฐาก พระอานนทจึ์งไดทู้ล
ถามเก่ียวกบัการปฏิบติัต่อพทุธสรีระ และพิธีพระบรมศพของพระองค ์สรุปไดด้งัน้ี 

(๒) วิธีปฏิบติัพุทธสรีระ พระอานนทไ์ดทู้ลถามเก่ียวกบัการปฏิบติัต่อพระสรีระของ 
พระพทุธองคว์า่ควรทาํอยา่งไร พระพทุธองคท์รงตอบวา่ พึงปฏิบติัต่อสรีระของตถาคตเหมือนอยา่ง
ท่ีพวกเขาปฏิบติัต่อพระบรมศพของพระเจา้จกัรพรรดิ โดยทรงใชผ้า้ใหม่ห่อพระสรีระเสร็จแลว้จึง
ห่อดว้ยสาํลีบริสุทธ์ิแลว้จึงห่อดว้ยผา้ใหม่อีกชั้นหน่ึง ทาํโดยวิธีดงัน้ีจนห่อพระสรีระดว้ยผา้และสาํลี
ได ้ ๑,๐๐๐ ชั้น แลว้อญัเชิญพระสรีระลงในรางเหลก็เตม็ดว้ยนํ้ ามนั ใชร้างเหลก็อีกอนัหน่ึงครอบ
แลว้ ทาํจิตกาธานดว้ยไมห้อมลว้นแลว้อญัเชิญพระสรีระข้ึนสู่จิตกาธาน๔๖ 

(๓) การบูชาพระพุทธสรีระ การบูชาพระพุทธสรีระนั้นเป็นหน้าท่ีของกษตัริย ์
พราหมณ์ คหบดีและผูเ้ล่ือมใสในพระพุทธองค ์ เม่ือพระพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธ์ปรินิพพานแลว้ เจา้
มลัละแห่งเมืองกุสินาราไดท้าํการบูชาพระพุทธสรีระของพระพุทธเจา้โดย รับสั่งขา้ราชบริพาร
จดัเตรียมของหอมระเบียบดอกไมแ้ละเคร่ืองดนตรีทุกอยา่งท่ีมีในกรุงกุสินาราไวใ้หพ้ร้อมแลว้ทรง
ถือเอาของหอมระเบียบดอกไมเ้คร่ืองดนตรีทุกอยา่งและผา้  ๕๐๐ คู่ เสด็จตรงไปยงัพระพุทธสรีระ
แลว้ทรงสักการะ เคารพนบนอบ บูชาพระสรีระดว้ยการฟ้อนรํา ขบัร้องประโคมดนตรีระเบียบ
ดอกไมแ้ละของหอม ทรงดาดเพดานผา้ตกแต่งมณฑลมาลาอาสน์ ทาํเช่นน้ีตลอดทั้ง ๗ วนั๔๗  

(๔) การอญัเชิญพุทธสรีระ เม่ือทาํการบูชาพระพุทธสรีระตลอด ๗ วนัประมุขเจา้
มลัละ ๘ องค ์สรงสนานพระเศียรแลว้ทรงพระภูษาใหม่ อญัเชิญพระสรีระของพระผูมี้พระภาคข้ึน 
แต่ไม่อาจจะยกข้ึนได ้พระอนุรุทธะกล่าวว่า เทวดามีความประสงคว์่า จะอญัเชิญ (พระสรีระ) ไป
ทางทิศเหนือของเมือง แลว้อญัเชิญเขา้สู่เมืองทางประตูดา้นทิศเหนืออญัเชิญผา่นใจกลางเมืองแลว้
ออกทางประตูดา้นทิศตะวนัออกเสร็จ แลว้จึงถวายพระเพลิงพระสรีระท่ีมกุฏพนัธนเจดียข์องพวก
เจา้มลัละทางทิศตะวนัออกของเมือง 

                                                            
๔๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๑/๗๗. 
๔๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕/๑๕๒. 
๔๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐. 



๓๐ 
 

(๕) การถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ประมุขเจา้มลัละ ๔ องคท์รงสนานพระเศียร
แลว้ทรงพระภูษาใหม่ จะจุดไฟท่ีจิตกาธานของพระผูมี้พระภาค แต่ไม่อาจจะจุดไฟใหติ้ดได ้ ท่าน
พระอนุรุทธะกล่าวว่า พวกเทวดามีความประสงคว์่า ท่านพระมหากสัสปะพร้อมดว้ยภิกษุสงฆห์มู่
ใหญ่ประมาณ ๕๐๐ รูปเดินทางไกลจากกรุงปาวามายงักรุงกุสินารา จิตกาธานของพระผูมี้พระภาค
จะยงัไม่ลุกโพลงตราบเท่าท่ีท่านพระมหากสัสปะยงัไม่ไดถ้วายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผูมี้
พระภาคดว้ยเศียรเกลา้ ต่อมาท่านพระมหากสัสปะเขา้ไปยงัมกุฏพนัธนเจดีย ์ถึงจิตกาธานของพระผู ้
มีพระภาคห่มจีวรเฉวียงบ่าประนมมือกระทาํประทกัษิณจิตกาธาน ๓ รอบเปิดผา้คลุมทางพระบาท 
ถวายอภิวาทพระยคุลบาทดว้ยเศียรเกลา้ แมภิ้กษุ ๕๐๐ รูปเหล่านั้นก็ห่มจีวรเฉวียงบ่าประนมมือ
ประทกัษิณจิตกาธาน ๓ รอบ ถวายอภิวาทพระยคุลบาทดว้ยเศียรเกลา้ เม่ือท่านพระมหากสัสปะ
และภิกษุ ๕๐๐ รูปถวายอภิวาทเสร็จ จิตกาธานไดติ้ดไฟลุกโพลงข้ึนเอง๔๘ 

(๖) การดบัจิตกาธาน เม่ือพระเพลิงไหมพ้ระสรีระของพระผูมี้พระภาคแลว้ท่อนํ้าไหล
หลัง่มาจากอากาศ นํ้าพุ่งข้ึนจากไมส้าละ ดบัจิตกาธานของพระผูมี้พระภาค พวกเจา้มลัละผูค้รอง
กรุงกุสินาราดบัจิตกาธานดว้ยนํ้ าหอมลว้นๆ ต่อจากนั้นไดจ้ดักาํลงัพลหอกไวร้อบสัณฐาคารลอ้ม
ดว้ยกาํแพงธนู (ป้องกนัพระบรมสารีริกธาตุ) แลว้สักการะเคารพนบนอบ บูชาพระสรีระ ดว้ยการ
ฟ้อนรําขบัร้องประโคมดนตรี ระเบียบดอกไมแ้ละ ของหอมตลอด ๗ วนั๔๙ 

(๗) การแจกพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ พระราชาแห่งแควน้มคธพระนาม
วา่ อชาตศตัรู เวเทหิบุตร เจา้ลิจฉวีผูค้รองกรุงเวสาลี เจา้ศากยะชาวกบิลพสัดุ ์เจา้ถูลีผูค้รองกรุงอลัล- 
กปัปะ เจา้โกลิยะผูค้รองกรุงรามคาม พราหมณ์ผูค้รองกรุงเวฏฐทีปกะ เจา้มลัละผูค้รองกรุงปาวาได้
ทรงทราบข่าววา่ พระผูมี้พระภาคปรินิพพานในกรุงกุสินารา จึงทรงส่งทูตไปขอส่วนแบ่ง พระบรม
สารีริกธาตุ เพื่อจะไดส้ร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุและทาํการฉลองพวกเจา้มลัละ จะ
ไม่ใหส่้วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ โทณพราหมณ์ ไดก้ล่าววา่ พระพทุธเจา้ของพวกเราทรงถือหลกั
ขนัติธรรมไม่ควรท่ีจะประหัตประหารกนัเพราะส่วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ผู ้
เป็นอุดมบุคคลขอใหทุ้กฝ่ายพร้อมใจกนัแบ่งพระบรมสารีริกธาตุออกเป็น ๘ ส่วน พระสถูปจะได้
แพร่กระจายไปยงัทิศต่างๆ เม่ือทุกฝ่ายตกลงโทณพราหมณ์ทาํหน้าท่ีแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ
ออกเป็น ๘ ส่วน เสร็จแลว้ไดข้อทะนาน เพื่อจะสร้างพระสถูปบรรจุทะนาน(ตุมพะ) และทาํการ
ฉลอง หลงัจากนั้น เจา้โมริยะผูค้รองกรุงปิปผลิวนั ไดส่้งคณะทูตมาขอพระบรมสารีริกธาตุแต่ พระ
บรมสารีริกธาตุไดแ้บ่งกนัหมดแลว้จึงนาํเอาพระองัคาร (เถา้) ไป๕๐ 

                                                            
๔๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๓/๑๗๕. 
๔๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๕/๑๗๖. 
๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๖/๑๗๗-๑๗๘. 



๓๑ 
 

(๘) การบูชาพระบรมธาตุและสร้างพระสถูป เม่ือแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของ
พระพทุธเจา้ ใหก้บัเมืองต่าง ๆ ไปแลว้ กไ็ดมี้การจดัสร้างสถูปเพื่อบรรจุพระบรมสารีริกธาตุและทาํ
การฉลองตามท่ีปรากฏ คือ พระราชาแห่งแควน้มคธ สร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุใน
กรุงราชคฤห์ เจา้ลิจฉวีผูค้รองกรุงเวสาลี สร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงเวสาลี เจา้
ศากยะชาวกบิลพสัดุ์ สร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงกบิลพสัดุ์ เจา้ถูลีผูค้รอง
กรุงอลัลกปัปะ สร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงอลัลกปัปะ เจา้โกลิยะผูค้รองกรุราม
คาม สร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงรามคาม พราหมณ์ผูค้รองกรุงเวฏฐทีปกะ สร้าง
พระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงเวฏฐทีปกะ เจา้มลัละผูค้รองกรุงปาวา ทรงสร้างพระสถูป
บรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงปาวา เจา้มลัละผูค้รองกรุงกุสินารา สร้างพระสถูปบรรจุพระบรม
สารีริกธาตุในกรุงกสิุนารา โทณพราหมณ์กส็ร้างพระสถูปบรรจุทะนานและทาํการฉลอง เจา้โมริยะ
ผูค้รองกรุงปิปผลิวนั สร้างพระสถูปบรรจุพระองัคารในกรุงปิปผลิวนั รวมเป็นพระสถูปท่ีบรรจุ
พระบรมสารีริกธาตุ ๘ แห่ง พระสถูปท่ีบรรจุทะนานเป็นแห่งท่ี ๙ และพระสถูปท่ีบรรจุพระองัคาร 
เป็นแห่งท่ี ๑๐๕๑ 

สาํหรับพิธีกรรมการจดัการศพโดยการเผาในสมยัพุทธกาลสรุปไดเ้ป็น ๓ ขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 

๑) ขั้นตอนการเตรียมศพ ขั้นตอนของพิธีกรรมน้ี เร่ิมตน้ตั้งแต่การเสียชีวิตจนถึงการ
เตรียมศพ เพื่อตั้งบาํเพญ็กศุล ในสมยัพทุธกาลมีพิธีกรรมการเตรียมศพตามหลกัฐานท่ีปรากฏ คือ 

 (๑) การสักการะศพ พิธีสักการะศพในสมยัพุทธกาล เป็นพิธีกรรมแรกหลงัจาก
การเสียชีวิต โดยเหล่าเทวดาและมวลมนุษยเ์ม่ือทราบข่าวการเสียชีวิตของบุคคลท่ีตนเคารพนบัถือ
ต่างก็พากนัมาสักการบูชาศพโดยอามิสบูชา ตวัอยา่งกรณีการบูชาพระพุทธสรีระ ซ่ึงไดท้าํการ
สักการบูชาตั้งแต่วนัแรกของการเสด็จดบัขนัธปรินิพพานของพระพุทธเจา้จนกระทั้งถึงวนัถวาย
พระเพลิง ดงัในใจความพระสุตตนัตปิฎกไดพ้รรณนาในวนัแรกของการเสดจ็ดบัขนัธปรินิพพานไว้
ดงัน้ีพวกเจา้มลัละผูค้รองกรุงกุสินารา..ทรงถือเอาของหอมระเบียบดอกไม ้ เคร่ืองดนตรีทุกอยา่ง
และมา้ ๕๐๐ คู่ เสด็จเขา้ไปยงัสาลวนัของพวกเจา้มลัละ ซ่ึงเป็นทางเขา้เมือง ทรงไปยงัพระพุทธ
สรีระ แลว้ทรงสักการะเคารพ นบนอบ บูชาพระสรีระของพระผูมี้พระภาคดว้ยการฟ้อนรําขบัร้อง 
ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไมแ้ละของหอมทรงดาดเพดานผา้ ตกแต่งมลฑลมาลาอาสน์ใหว้นันั้น

                                                            
๕๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๙/๑๗๙-๑๘๐. 



๓๒ 

 

หมดไปดว้ยกิจกรรมอยา่งน้ี๕๒นอกจากน้ี ในพิธีกรรมศพของพระสารีบุตร และพระมหาโมคคลัลา
นะกมี็การกล่าวถึงการสกัการศพเหมือนกนั 

  ก. พิธีสกัการะศพของพระสารีบุตร หลงัจากพระมหาเถระไดนิ้พพานแลว้
ท่านไดบ้รรยายไวว้า่คร้ันรุ่งเชา้เทพยดาแลมนุษยท์ั้งหลาย พากนัมาสโมสรสันนิบาต ทาํสักการบูชา
ศพพระมหาเถระในท่ีปรินิพพาน แลว้ทาํซ่ึงจิตรกรรมคือ เชิงตะกอนเสร็จแลว้ พากนั 
มาสรงพระศพดว้ยคนัโธทกธาราเชิญพระศพใส่หีบ ยกข้ึนสู่เชิงตะกอน แลว้ก็ทาํการฌาปนกิจถวาย
พระเพลิง 
   ข. พิธีศพของพระโมคคลัลานะ พระพุทธเจา้ไดท้รงเสด็จไปในพิธีศพ 
และทรงประทานเคร่ืองสักการะใหพ้ระมหาเถระดว้ย กล่าวคือ หลงัจากพระโมคคลันะไดก้ราบทูล
ลาพระพุทธองคเ์พื่อกลบัไปนิพพาน ณ กาฬศิลาประเทศแลว้ ฝ่ายมวลมนุษยแ์ละเทวดาต่างก็มา
สโมสรสนันิบาตต่างกม็าอภิวาทสกัการบูชาดว้ยคนัธมาลาและขา้วตอก ไดบ่้งบอกถึงความเคารพ 
นบัถือคร้ังนั้น สมเด็จพระบรมศาสดาไดเ้สด็จมาประทบัยืนใกลศ้พของพระโมคคลัลานะ ทรง
กระทาํฌาปนกิจประทานเคร่ืองสกัการวรามิสต่าง ๆ นานา ดอกไมทิ้พยต์กลงมาโดยรอบบริเวณมี 
กาํหนดกฎเกณฑก์วา้ง ๑ โยชน์๕๓ 

(๒) การรดนํ้ าศพ พิธีกรรมรดนํ้ าศพในสมยัพุทธกาลนั้น มีปรากฏในพระราชพิธี
ถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธบิดา หลงัจากพระเจา้สุทโธทนะได้ส้ินพระชนม์แลว้
พระพทุธเจา้ไดต้รัสสัง่ใหพ้ระมหากสัสปะไปหาสถานท่ีถวายพระเพลิงพระบรมศพ เม่ือเชิงตะกอน
เสร็จเรียบร้อยแลว้ พระพุทธองคก์็ทรงทาํพิธีกรรมสรงนํ้ าพระบรมศพ โดยทรงยกพระเศียรศพพระ
บิดาดว้ยพระหตัถข์องพระองคแ์ลว้จึงทรงนาํสุคนธวารีสรงพระบรมศพ ส่วนพระสารีบุตรก็สรงนํ้ า
พระบรมศพเช่นกนั หลงัจากนั้นพระพุทธองคก์็ไดต้รัสธรรมกถาแต่พระสารีบุตร ดงัในใจความ
พระปฐมสมโพธิกถา กล่าวไว ้ ดงัน้ี พระสัพปัญญาจึงทรงยกพระอุตตมงัคศิโรตม ์ แห่งพระพุทธ
บิดาดว้ยพระหตัถ ์ แลว้ก็ทรงสิญจนาการดว้ยสุคนธรสอุทกวารี พระธรรมเสนาบดีก็ช่วยโสรจสรง
หลัง่ลงซ่ึงสุคนัโธทกสมเด็จพระโลกนาถทรงพระปรามาสอุตตมงัพลางตรัสแก่พระสารีบุตรมหา
เถระว่า ท่านจงทศันาการซ่ึงพระพุทธบิดา ดูกรสารีบุตร บุคคลใดประพฤติกุศลธรรมสุจริต และมี

                                                            
๕๒ สมเดจ็กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธ์รรม

บรรณาการ,๒๕๒๖), หนา้ ๓๖๖. 
๕๓ จนัทร์ ชูแกว้, พระพุทธประวติั: มหาบุรุษแห่งชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและ

สถาบนัลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๒๑. 



๓๓ 

 

จิตปรารถนาโพธิภูมิบารมีญาณใดๆ ก็จงอุตส่าห์อภิบาลบาํรุงเล้ียงซ่ึงบิดามารดา อาจสาํเร็จมโนรถ
ปรารถนาทุกส่ิงทุกประการ๕๔ 

พิธีกรรมการรดนํ้ าศพดงักล่าวน้ียงัมีหลกัฐานปรากฏในการจดัการศพของพระสารี
บุตรดงัในเน้ือหาของปฐมสมโพธิกถา ซ่ึงไดก้ล่าวไวใ้นพิธีสกัการะศพขา้งตน้แลว้ 

๓) การห่อศพ พิธีกรรมการห่อศพนั้น มีปรากฏหลกัฐานเฉพาะการห่อพระสรีระของ
พระพุทธเจา้ ซ่ึงเจา้มลัละไดป้ระกอบพิธีดงัเช่นพระบรมศพของพระเจา้จกัรพรรดิ ตามคาํแนะนาํ
ของพระอานนทท่ี์ไดก้ราบทูลถามพระพุทธองคก่์อนจะเสร็จดบัขนัธปรินิพพาน ดงัปรากฏในมหา
ปรินิพพานสูตร ในพระไตรปิฎกคือการท่ีทรงใชผ้า้ไหมห่อพระสรีระของพระผูมี้พระภาค เสร็จ
แลว้จึงห่อดว้ยสาํลีบริสุทธ์ิแลว้จึงห่อดว้ยผา้ไหมอีกชั้นหน่ึง ทาํโดยวิธีน้ีจนห่อพระสรีระของพระผู ้
มีพระภาคดว้ยผา้ และสาํลีได ้๑,๐๐๐ ชั้น แลว้อญัเชิญพระสรีระลงในรางเหลก็เติมดว้ยนํ้ามนั ใชร้าง
เหลก็อีกอนัหน่ึงครอบแลว้ทาํจิตกาธานดว้ยไมห้อมลว้น แลว้อญัเชิญพระสรีระของพระผูมี้พระ
ภาคข้ึนสู่จิตกาธาน๕๕ 

(๔) การนาํศพใส่โลง พิธีกรรมการนาํศพใส่โลงสมยัพุทธกาลนั้น มีปรากฏใน
พระไตรปิฎกเฉพาะพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจา้เท่านั้น ส่วนในคมัภีร์อ่ืนมี
กล่าวถึงพิธีกรรมน้ี เพียง ๒ แห่ง คือ พิธีศพของพระสารีบุตร และพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระ
บรมศพของเจา้สุทโธทนะ สาํหรับโลงศพในสมยัพุทธกาลนั้น เรียกว่า “ราง” หรือ “หีบ” เช่นกรณี
พระบรมศพของพระพทุธเจา้ในพระไตรปิฎกบรรยายไวด้งัน้ี 

 ก. ทรงใชผ้า้ไหมห่อพระสรีระของพระผูมี้พระภาคเสร็จแลว้จึงห่อดว้ยสําลี
บริสุทธ์ิ แลว้จึงห่อดว้ยผา้ไหมอีกชั้นหน่ึง แลว้อญัเชิญพระสรีระลงในรางเหลก็เติมดว้ยนํ้ ามนั ใช้
รางเหลก็อีกอนัหน่ึงครอบแลว้ ทาํจิตกาธานดว้ยไมห้อมลว้น แลว้อญัเชิญพระสรีระของพระผูมี้
พระภาคข้ึนสู่จิตกาธาน๕๖ 

ข. ส่วนการนาํสรีระของพระสารีบุตรใส่ในหีบนั้น ไม่มีขั้นตอนมากนกัโดยทาํต่อจาก
การสรงพระศพดว้ยคนัโธทกธารา เชิญพระศพใส่หีบยกข้ึนสู่เชิงตะกอน  

หลงัจากท่ีไดถ้วายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธองคแ์ลว้ เจา้มลัละผูค้รองกรุง 
กุสินารา จึงไดจ้ดักาํลงัพลอารักขาพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธองคซ่ึ์งประดิษฐ์บนสัณฐาน
คารนั้นไวอ้ยา่งแน่นหนา แลว้ทาํพิธีถวายสักการะบูชาดว้ยมหรสพ มีการฟ้อนรํา ประโคมดนตรี 

                                                            
๕๔ สมเดจ็พระกรมปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธ์รรม

บรรณาการ, ๒๕๒๖), หนา้ ๓๑๒- ๓๑๓. 
๕๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๐/๑๗๓. 
๕๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๐/๑๗๓. 



๓๔ 

 

เป็นตน้ ตลอด ๗ วนั เพื่อรอการไปบรรจุไวใ้นสถูปท่ีสร้างไวท่ี้ทางใหญ่ส่ีแพร่ง ส่วนพระราชา
หลายแควน้ต่างก็ ไดส่้งทูตมาขอส่วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ เพื่อนาํไปสร้างพระสถูปบรรจุแลว้
ทาํการฉลอง ในคร้ังแรกๆ พวกเจา้มลัละปฏิเสธ ภายหลงัโทณพราหมณ์ไดก้ล่าวช้ีแจงกบัหมู่คณะ
ทูตโดยให้ทุกฝ่ายใชห้ลกัขนัติธรรมไม่ควรจะประหัตประหารกนั และพร้อมใจกนัแบ่งพระบรม
สารีริกธาตุออกเป็น ๘ ส่วนเท่าๆ กนั หมู่คณะทูตจึงมอบหมายให้โทณพราหมณ์แบ่งพระบรม
สารีริกธาตุออกเป็น ๘ ส่วนเท่าๆ กนั ส่วนทะนานท่ีใชแ้บ่งพระบรมสารีริกธาตุนั้นพราหมณ์ไดข้อ
ไปบรรจุพระสถูปเพื่อสักการบูชาต่อไป สาํหรับพระองัคารนั้น พวกเจา้มลัละไดม้อบใหพ้วกเจา้โม
ริยะผูซ่ึ้งไม่ไดรั้บส่วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ เพราะมาขอส่วนแบ่งภายหลงั การเก็บอฐิัของบุคคล
ท่ีเคารพนบัถือไปบรรจุไดใ้นสถูปเพื่อบูชานั้น นอกจากพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธองคแ์ลว้ 
ในคมัภีร์ต่างๆ ยงัไดก้ล่าวถึงอฐิัของพระอรหนัตอ์งคอ่ื์นๆ อีกหลายรูป 

๒) การจดัพิธีพระบรมศพของพทุธบิดา 
พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระเจา้สุทโธทนะพระพุทธบิดานั้นใน

ปฐมสมโพธิกถาพรรณนาดงัต่อไปน้ี “สมเด็จพระโลกนาถทรงพระปรามาสอุตตมงัพลางตรัสแก่
พระสารีบุตรมหาเถระว่า...เม่ือมีพุทธบรรหารดงัน้ี แลว้ก็ยกข้ึนซ่ึงพระศพสรีระกายแห่งพระบรม
กษตัริย ์ ใส่ลงในปัญชุรตนามยั คือ พระหีบแกว้ ทรงยกพระหีบดว้ยพระองคเ์ชิญไปสู่ท่ีอาฬาหน
สถาน๕๗ 

(๑) ขั้นตอนการบาํเพญ็กุศลศพ ในระหว่างท่ีรอการจดัการศพ ในสมยัพุทธกาลไดมี้
พิธีกรรมบาํเพญ็กุศลเพ่ืออุทิศใหผู้ท่ี้เสียชีวิต กล่าวคือ การใหท้านการถวายภตัตาหารและการแสดง
ธรรม ดงัตวัอยา่งพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพทุธบิดา ดงัน้ี 

ในกาลเม่ือพระเจา้สุทโธทนะบรมกษตัริยป์รินิพพานบรรดาขตัติยกษตัริยบ์ริวาร ทั้ง 
๖ นคร คือ กรุงกบิลพสัดุ ์กรุงเทวทหะ กรุงโกลิยนคร กรุงสักกนคร กรุงสุปวาสนคร และกรุงเวร
นคร ต่างก็อาวรณ์แสนโศกเศร้าปริเทวนาต่างไดม้าสโมสรสันนิบาตต่างประกาศร่วมกนัทาํทกัขิณา
ทาน การกุศลต่างๆ มิไดข้าด ถวายพระโลกนาถศาสดา ทาํทกัขิณาถวายพระอริยสงฆมี์พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้เป็นประธาน คร้ันเสร็จภตัตาหาร พระบรมศาสดาจารยท์รงอนุโมทนาเทศนา๕๘ 

(๒) ขั้นตอนการจดัการศพ การจดัการศพของชาวอินเดียโบราณโดยวิธีเผาศพและท้ิง
ศพตลอดถึงการฝังศพตามท่ีปรากฏในคมัภีร์ในอรรถกถา ซ่ึงไม่มีขั้นตอนพิธีกรรมประกอบอะไรดงั

                                                            
๕๗ สมเดจ็กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธ์รรม

บรรณาการ, ๒๕๒๖), หนา้ ๓๑๒- ๓๑๓. 
๕๘ จนัทร์ ชูแกว้, พระพุทธประวัติ: มหาบุรุษแห่งชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและ

สถาบนัลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๘๓. 



๓๕ 

 

ไดก้ล่าวไวใ้นตอนตน้แลว้ สาํหรับพิธีกรรมการเผาศพตามแบบชาวพุทธในสมยัพุทธกาลนั้นมี
ตวัอยา่งปรากฏดงัต่อไปน้ี 

(๓) สถานท่ีเผา ในสมยัพุทธกาลเม่ือมีบุคคลเสียชีวิตส่ิงท่ีควรให้ความสาํคญัเป็น
อนัดบัแรก คือ สถานท่ีเผาศพซ่ึงเรียกว่า จิตกาธานหรือเชิงตะกอน เชิงตะกอนเผาศพนั้นจะ
จดัเตรียมไวช้ัว่คราวเฉพาะศพนั้นเท่านั้น ไม่ไดส้ร้างไวเ้ป็นการถาวร และเชิงตะกอนจะอยูป่่านอก
เมือง หรือตามสถานท่ีท่ีเหมาะสมไม่ไดอ้ยูใ่นท่ีชุมชน หรือในวดัเหมือนวดับางแห่งในปัจจุบนัน้ี
เช่น สถานท่ีถวายพระเพลิงพระสรีระของพระพุทธเจา้ คือ มกุฏพนัธนเจดียข์องพวกเจา้มลัละก็อยู่
ในทิศตะวนัออกของเมือง การใหค้วามสาํคญัของความพร้อมในการจดัเตรียมเชิงตะกอนเป็นอนัดบั
แรกนั้น พระพทุธองคไ์ดท้รงทาํเป็นตวัอยา่ง 

ในคราวท่ีพระเจา้สุทโธทนะพระพุทธบิดาไดส้ิ้นพระชนมน์ั้น เม่ือพระพุทธเจา้ได้
ตรัสเทศนาเพ่ือบรรเทาความเศร้าโศกของเหล่าพระประยรูญาติแลว้ พระพุทธองคไ์ดต้รัสด่วนเรียก
หาพระมหากสัสปะเพ่ือใหเ้ป็นธุระในการจดัเตรียมเชิงตะกอนสาํหรับพระราชพิธีถวายพระเพลิงว่า 
“ตถาคตกาํหนดจะถวายพระเพลิงศพพระมหาบพิตรพทุธบิดา ขอใหท่้านหาสถานอนัสมควรแก่การ
ฌาปนกิจนั้นเถิด” พระมหากสัสปะคร้ันไดรั้บพระพุทธฎีกาจึงไดพ้าพระภิกษุสงฆล์ว้นแก่ถือธุดงค์
ทั้งนั้น พร้อมกนักบัขตัติยศากยราชและเหล่ามวลพระประยรูญาติทั้งหลาย ของทุกฝ่ายไดพ้ิจารณา
หาสถานท่ีอนัสมควรแก่ฌาปนกิจพระศพแลว้ จึงไดเ้ตรียมจดัเชิงตะกอน๕๙ เม่ือเชิงตะกอนเสร็จ
เรียบร้อยแลว้ พระมหากสัสปะจึงไดม้ากราบทูลพระพุทธองค ์ หลงัจากนั้นพระพุทธองคจึ์งได้
ประกอบพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพทุธบิดาต่อไป 

(๔) เรือนสาํหรับปลงศพ ในสมยัพุทธกาลนั้น นอกจากจะมีเชิงตะกอนเผาศพแลว้ยงั
ปรากฏว่ามีเรือนสาํหรับปลงซากศพของคนตายดว้ย ซ่ึงในสมยันั้นเรียกว่า “เรือนยอด” สาํหรับ
เรือนยอดนั้นมีทั้งสร้างไวป้ระจาํสถานท่ีปลงศพ และเคล่ือนท่ีได ้ เช่น ตวัอยา่งเรือนยอดซ่ึงสร้าง
ประดิษฐานพระบรมศพพระเจา้สุทโธทนะพระพทุธบิดา โดยท่านไดพ้รรณนาไว ้ดงัน้ี 

ขณะนั้นมวลอมรเทพทั้งหลายในหม่ืนโลกธาตุ มีทา้วอมรินทราธิราช เป็นประธาน 
ไดส้มคัรสมานนาํทิพยกูฎาคารอนัตระการดว้ย ๕๐๐ ยอด นาํมาสมทบพร้อมทั้งอบดว้ยของทิพย
สุคนธ์ เพื่อร่วมทาํฌาปนกิจศพพระบิดาแห่งพระทศพล๖๐ 

พวกเทวดามีความประสงคว์่า พวกเราจะสักการะเคารพ นบนอบ บูชาพระสรีระของ
พระผูมี้พระภาค ดว้ยการฟ้อนรํา ขบัร้อง ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไม ้และของหอมอนัเป็นทิพย์
จะอญัเชิญ(พระสรีระ) ไปทางทิศเหนือของเมือง แลว้อญัเชิญเขา้สู่เมืองทางประตูทางทิศเหนือ 
                                                            

๕๙ จนัทร์ ชูแกว้, พระพุทธประวตั:ิ มหาบุรุษแห่งชมพูทวปี, หนา้ ๑๘๒. 
๖๐ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๘๒. 



๓๖ 
 

อญัเชิญผา่นใจกลางเมือง แลว้ออกทางประตูดา้นทิศตะวนัออก เสร็จแลว้จึงถวายพระเพลิงพระ
สรีระของพระผูมี้พระภาคท่ีมกฏุพนัธนเจดียข์องพวกเจา้มลัละ ทางทิศตะวนัออกของเมือง๖๑ 

(๖) การบงัสุกลุศพ ในสมยัพทุธกาลไม่มีการกล่าวถึงการทอดผา้บงัสุกลุและอาราธนา
พระสงฆไ์ปพิจารณาผา้บงัสุกลุโดยตรง เพียงแต่มีการอธิบายถึงผา้บงัสุกุลไวบ้า้งว่าหมายถึง ผา้คลุก
ฝุ่ นท่ีพระสงฆไ์ดจ้ากผา้ห่อซากศพหรือกองขยะแต่พิธีกรรมศพในสมยัพุทธกาลท่ีผูว้ิจยัคาดว่า จะ
วิวฒันาการมาเป็นการบงัสุกลุในปัจจุบนัน้ีกคื็อ การท่ีพระสงฆไ์ปพิจารณาซากศพเช่น ในอรรถกถา
กล่าวถึงกรณีท่ีพระพุทธเจา้ใหพ้ระสงฆต์ลอดถึงชาวบา้นพิจารณาอสุภกมัมฏัฐานจากสรีระร่างของ
นางสิริมาท่ีท้ิงไว ้ ณ ป่าชา้ผดิีบ หรือตอนท่ีพระมหากาลบาํเพญ็โสสานิกธุดงค ์ แลว้หญิงสัปเหร่อ 
ช่ือว่า กาลีผูเ้ฝ้าป่าชา้ แสดงซากศพของนางกุลธิดาใหพ้ิจารณาพระเถระจึงไปพิจารณาในท่ีถูกเปลว
ไฟกระทบนั้น ๆ สีแห่งสรีระไดเ้ป็นดงัแม่โคด่าง เทา้ทั้งสองงอหงิกห้อยลง มือทั้งสองกาํเขา้ 
หนา้ผากไดมี้หนงัลอกแลว้ พระเถระพิจารณา กล่าวคาถาว่า “สังขารทั้งหลายไม่เท่ียงหนอ มีอนั
เกิดข้ึน และเส่ือมไปเป็นธรรมดา เกิดข้ึนแลว้ยอ่มดบัไป ความสงบแห่งสังขารนั้นเป็นสุข” เจริญ
วิปัสสนาไดบ้รรลุพระอรหนัต ์พร้อมดว้ยปฏิสมัภิทาทั้งหลาย”๖๒ 

(๗) การทาํประทกัษิณศพ ในสมยัพุทธกาล ก่อนท่ีจะจุดไฟเผาศพบุคคลท่ีเป็นเช้ือ 
พระวงศ ์ เช่น พระพุทธเจา้ หรือกษตัริย ์ ผูจุ้ดไฟจะตอ้งทาํพิธีถวายสักการบูชาศพดว้ยการทาํ
ประทกัษิณรอบเชิงตะกอนจาํนวน ๓ รอบ แลว้จึงจุดไฟเผาศพ เช่น กรณีการถวายพระเพลิงพระ
พุทธสรีระ ท่านพระมหากสัสปะเขา้ไปยงัมกุฏพนัธนเจดียข์องพวกเจา้มลัละในกรุงกุสินาราถึง
จิตกาธานของพระผูมี้พระภาค ห่มจีวรเฉวียงบ่าประนมมือ กระทาํประทกัษิณจิตกาธาน ๓ รอบ เปิด
ผา้คลุมพระบาท ถวายอภิวาทพระยคุลบาทของพระผูมี้พระภาคดว้ยเศียรเกลา้ แมภิ้กษุ ๕๐๐รูป 
เหล่านั้นก็ห่มจีวรเฉวียงบ่า ประนมมือทาํประทกัษิณจิตกาธาน ๓ รอบ ถวายอภิวาทพระยคุลบาท
ของพระผูมี้พระภาคดว้ยเศียรเกลา้ เม่ือท่านพระมหากสัสปะ และภิกษุ ๕๐๐ รูปถวายอภิวาท
จิตกาธานของพระผูมี้พระภาคไดติ้ดไฟลุกโพลงข้ึนเอง๖๓ 

(๘) การจุดไฟเผาศพ ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ในพิธีกรรมการทาํประทกัษิณศพ ในกรณีการ
ถวายพระเพลิงพระพทุธสรีระนั้น โดยไม่ไดจุ้ดถวายพระเพลิง หลงัจากท่ีพระมหากสัสปะและภิกษุ 
๕๐๐ รูป กระทาํประทกัษิณจิตกาธานครบ ๓ รอบ แลว้ถวายอภิวาท พระเพลิงไดโ้หมไหมพ้ระ
สรีระของพระพุทธองค ์ พระอวยัวะถูกเผาไหมไ้ม่เหลือแมแ้ต่เถา้หรือเขม่า คงเหลือแต่พระบรม

                                                            
๖๑ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๘/๑๗๒. 
๖๒ คณะกรรมการแผนกตาํรามหามกุฎราชวิทยาลยั, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพค์ร้ังท่ี 

๑๗,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑), หนา้ ๙๕-๙๖. 
๖๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๔/๑๗๕. 



๓๗ 

 

สารีริกธาตุและผา้ห่อหุม้พระบรมศพในจาํนวนทั้งหมด ๕๐๐ ผนืถูกไฟไหมเ้พียง ๒ ผนืเท่านั้น คือ 
ผนืในสุดและผนืนอกสุด กเ็ม่ือพระเพลิงไหมพ้ระสรีระของพระผูมี้พระภาคแลว้ความมหศัจรรยไ์ด้
เกิดข้ึน คือ ท่อนํ้ าไดไ้หลหลัง่มาจากอากาศ และนํ้ าไดพุ้่งข้ึนจากไมส้าละดบัจิตกาธาน หลงัจากนั้น 
เจา้มลัละจึงไดน้าํนํ้ าหอมลว้นๆ มาดบัจิตกาธาน๖๔ 

การถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระเจา้สุทโธทนะพระพุทธบิดา พระพุทธองคไ์ด้
ทรงนาํถวายพระเพลิงเองหลงัจากไดท้รงตรัสห้ามพระอินทร์ถวายพระเพลิงก่อนแลว้พระองคท์รง
ถือเอาแกว้มณีโชติรัตน์จากพระหัตถ์ทา้วสุชมับดี แลว้ทรงจุดท่ีดวงไฟในดวงแกว้ทรงกระทาํ
ฌาปนกิจพระบรมศพบนเชิงตะกอนนั้น ต่อจากนั้นก็เป็นบรรดาเหล่าเทวาในโลกธาตุมีพระ
อินทราธิราชเป็นประธานต่างดาํเนินการถวายพระเพลิงตามลาํดบั แลว้เหล่ากษตัริยข์ตัติยวงศศ์ากย -
ราชพร้อมขา้พระบาทบริวาร ประธาน คือ พระนางปชาบดีโคตมีต่างจรลีตามลาํดบัถวายพระเพลิง
โคง้คาํนบัเป็นแถวๆ ทั้งไม่แคลว้ปริเทวนาโสกาดูรมิไดข้าด๖๕ 

จากเน้ือหาท่ีกล่าวถึงการถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธบิดาข้างต้นนั้ นมี
ขอ้สังเกตว่าบุคคลท่ีถวายพระเพลิงนั้น ไม่ไดมี้เฉพาะพระพุทธองคถ์วายพระเพลิงพระองคเ์ดียว 
หากแต่มีเหล่าเทวดามีพระอินทร์เขา้มาร่วมดว้ย และพร้อมดว้ยพระประยรูญาติมีพระนางปชาบดี
โคตมีเป็นประธานพร้อมเหล่ากษตัริยต่์างเขา้ถวายพระเพลิงตามลาํดบัดว้ยเช่นกนั 

(๙) การเกบ็อฐิั การเกบ็อฐิัเป็นขั้นตอนสุดทา้ยในพิธีกรรมเผาศพของชาวพุทธในสมยั
พุทธกาล ประเพณีนิยมของชาวพุทธนั้น เม่ือทาํพิธีกรรมเผาศพแลว้ผูท่ี้เคารพนบัถือจะนาํอฐิัไป
บรรจุไวใ้นสถูปท่ีสร้างข้ึนไวโ้ดยเฉพาะ เพื่อเป็นอนุสาวรียใ์หค้นในภายหลงัไดก้ราบไหวบู้ชาดงัมี
ใจความท่ีพระพุทธองคไ์ดต้รัสตอบพระอานนทว์่า “พวกเขาพึงปฏิบติัต่อสรีระของตถาคตเหมือน
อย่างท่ีพวกเขาปฏิบติัต่อพระบรมศพพระเจา้จกัรพรรดิพึงสร้างสถูปของตถาคตไวท่ี้ทางใหญ่ส่ี
แพร่งชนเหล่าใดจกัยกระเบียบดอกไม ้ ของหอม หรือจุณ จกัอภิวาท หรือจกัทาํจิตใหเ้ล่ือมใสใน
สถูปนั้น การกระทาํนั้นจกัเป็นไปเพื่อเก้ือกลู เพื่อสุขแก่ชนเหล่านั้นตลอดกาลนานอานนท ์ถูปารห -
บุคคล(ผูค้วรสร้างสถูปถวาย) ๔ จาํพวกน้ี ถูปารหบุคคล ๔ จาํพวกไหนบา้ง คือ 

๑) พระตถาคตอรหนัตสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นถูปารหบุคคล  
๒) พระปัจเจกสมัพทุธเจา้เป็นถูปารหบุคคล  
๓) พระสาวกของพระตถาคตเป็นถูปารหบุคคล  
๔) พระเจา้จกัรพรรดิเป็นถูปารหบุคคล 

                                                            
๖๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๕/๑๗๖. 
๖๕ จนัทร์ ชูแกว้, พระพทุธประวติั: มหาบุรุษแห่งชมพูทวปี, หนา้ ๑๘๓. 



๓๘ 

 

พระตถาคตอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นถูปารหบุคคล เพราะอาศยัอาํนาจประโยชน์
อะไร คือ ชนเป็นอนัมากทาํจิตให้เล่ือมใสดว้ยคิดว่า น้ีเป็นสถูปของพระผูมี้พระภาคอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจา้พระองคน์ั้น พวกเขาทาํจิตให้เล่ือมใสในสถูปนั้น หลงัจากตายแลว้จะไปเกิดใน
สุคติโลกสวรรค ์ พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นถูปารหบุคคล เพราะอาศยัอาํนาจ
ประโยชน์ขอ้น้ีแล 

พระปัจเจกสัมพุทธเจา้เป็นถูปารหบุคคล เพราะอาศยัอาํนาจประโยชน์ อะไร คือ ชน
เป็นอนัมากทาํจิตใหเ้ล่ือมใสดว้ยคิดว่า น้ีเป็นสถูปของพระผูมี้พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจา้พระองค์
นั้นพวกเขาทาํจิตใหเ้ล่ือมใสในสถูปนั้น หลงัจากตายแลว้จะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ์พระปัจเจก
สมัมาสมัพทุธเจา้เป็นถูปารหบุคคล เพราะอาศยัอาํนาจประโยชน์ขอ้น้ีแล 

พระสาวกของพระตถาคตเป็นถูปารหบุคคล เพราะอาศยัอาํนาจประโยชน์ อะไร คือ 
ชนเป็นอนัมากทาํจิตใหเ้ล่ือมใสดว้ยคิดวา่ น้ีเป็นสถูปของพระสาวกของพระผูมี้พระภาคอรหนัต 
สัมมาสัมพุทธเจา้พระองคน์ั้น พวกเขาทาํจิตให้เล่ือมใสในสถูปนั้น หลงัจากตายแลว้จะไปเกิดใน
สุคติโลกสวรรค ์พระสาวกพระตถาคตนั้นเป็นถูปารหบุคคล เพราะอาศยัอาํนาจประโยชน์ขอ้น้ีแล 

พระเจา้จกัรพรรดิเป็นถูปารหบุคคล เพราะอาศยัอาํนาจประโยชน์ อะไร คือ ชนเป็น
อนัมากทาํจิตใหเ้ล่ือมใสดว้ยคิดว่า น้ีเป็นพระสถูปของพระธรรมราชาผูท้รงธรรมพระองคน์ั้น พวก
เขาทาํจิตให้เล่ือมใสในสถูปนั้น หลงัจากตายแลว้จะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ์ พระเจา้จกัรพรรดิ
เป็นถูปารหบุคคล เพราะอาศยัอาํนาจประโยชน์ขอ้น้ีแล อานนท ์ถูปารหบุคคล ๔ จาํพวกน้ีแล๖๖ 

๓) การจดัพิธีศพพระสารีบุตร เม่ือพระสารีบุตรดบัขนัธนิพพานแลว้ เทพยดาและ
มนุษยไ์ดม้าทาํการสักการบูชาสรีระศพของพระสารีบุตรและช่วยกนัทาํท่ีตั้งศพเพื่อฌาปนกิจอยา่ง
งามวิจิตรตระการตาแลว้ทาํฌาปนกิจสรีระศพของพระสารีบุตรตามประเพณี ๘๕ หลงัจากทาํพิธี
ฌาปนกิจศพพระมหาเถระแลว้พระภิกษุ จุนทะมีเอ้ือเฟ้ือไดช่้วยเหลือเก็บอฐิัไดด้าํริเก็บบาตรและ
จีวรแลว้ยอ้นกลบัสู่พระเชตวนัมหาวิหารชวนพระอานนทเ์ขา้เฝ้าพระบรมศาสดาจารย ์ ในกาลอนั
สมควรนั้น สมเด็จพระจอมธรรมทรงรับพระธาตุไว ้ พร้อมทั้งไดต้รัสสรรเสริญถึงพระคุณความดี
ดว้ยพระวจีมีคาถา ๕๐๐ บท แลว้ทรงกาํหนดใหส้ร้างพระเจดียเ์ป็นอนุสาวรียไ์วใ้นพระเชตะวนัแห่ง
นั้น๖๗ 

๔) การเผาศพมารดาของสังกิจจสามเณร ซ่ึงเป็นสามเณรของพระสารีบุตรเถระ มีอาย ุ
๗ปีเม่ือตอนท่ีท่านถือกาํเนิดมารดาของสงักิจจสามเณร เป็นธิดาของตระกลูมัง่คัง่ในกรุงสาวตัถี 

                                                            
๖๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๒-๑๕๔. 
๖๗ จนัทร์ ชูแกว้, พระพทุธประวติั: มหาบุรุษแห่งชมพูทวปี, หนา้ ๒๒๐. 



๓๙ 
 

เม่ือสามเณรนั้นยงัอยูใ่นทอ้ง มารดานั้นไดเ้สียชีวิตดว้ยความเจบ็ไขอ้ยา่งหน่ึงเม่ือมารดานั้นถูกเผาอยู่
เน้ือส่วนท่ีเหลือไหมไ้ฟเวน้แต่เน้ือทอ้ง ในการทาํศพหรือการจดัการศพมารดาของสังกิจจสามเณร
ในสมยันั้นสัปเหร่อไดด้าํเนินการดงัน้ี ยกนางข้ึนสู่เชิงตะกอนเพื่อเผา เผาแลว้แต่เน้ือส่วนทอ้งไม่
ไหม ้ยกเน้ือส่วนนั้นลงมาแลว้ทาํการแทงดว้ยหลาวเหลก็จนหลาวถูกหางตาของทารก พวกสัปเหร่อ
แทงเน้ือทอ้งอยา่งนั้นแลว้ จึงโยนไปบนกองถ่าน ปกปิดดว้ยถ่านแลว้กลบัไป ในวนัรุ่งข้ึนพวก
สปัเหร่อมาดว้ยคิดวา่ “จกัดบัเชิงตะกอน” เห็นทารกนอนอยูอ่ยา่งนั้นเกิดอศัจรรยแ์ละแปลกใจจึงอุม้
เดก็นั้นเขา้ไปในหมู่บา้น ต่อมาเม่ือเดก็โตข้ึนกไ็ดบ้วชเป็นสามเณรและบรรลุพระอรหนัต์๖๘ 

จากท่ีศึกษาเก่ียวกบัพิธีการจดัการศพในพระไตรปิฎกมาทั้งหมดนั้น พอจะสรุป
ลกัษณะของพิธีการจดัการศพไดคื้อ ในกรณีท่ีมีการมรณะหรือการเสียชีวิตลงของบุคคลผูมี้
ความสาํคญัของบา้นเมืองเกิดข้ึน กจ็ะตอ้งมีขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม คือ 

๑) จะตอ้งแจง้ต่อพระราชา (ผูน้าํทางบา้นเมือง) 
๒) ผูน้าํทางบา้นเมืองจะตอ้งแจง้ต่อผูน้าํทางศาสนา 
๓) เตรียมศพ โดยวิธีการทาํความสะอาดดว้ยนํ้า หรือนํ้าหอม 
๔) ห่อศพดว้ยผา้ขาวและทาํการเกบ็ศพไว ้๓-๖ วนัแลว้จึงทาํพิธีฌาปนกิจ 
๕) เตรียมสถานท่ีทาํพิธีกรรมฌาปนกิจ คือ เตรียมจิตกาธานกองฟืนนัน่เอง 
๖) นาํศพไปป่าชา้หรือสถานท่ีทาํพิธีกรรมฌาปนกิจ 
๗) เปิดโอกาสให้ภิกษุสามเณรตลอดทั้งอุบาสกอุบาสิกาไดพ้ิจารณาอสุภกมัมฏัฐาน

โดยอาศยัซากศพเป็นอุปกรณ์เป็นเคร่ืองมือ 
๘) วา่จา้งหรือบอกกล่าวสปัเหร่อใหท้าํพิธีกรรมฌาปนกิจ 
๙) ทาํพิธีกรรมฌาปนกิจ 
๑๐) เกบ็อฐิัท้ิงในแม่นํ้าและส่วนหน่ึงเกบ็ไวส้กัการบูชา 
แต่ถา้เป็นบุคคลทัว่ไปเม่ือถึงแก่การตาย พวกญาติก็จะหามศพไปสู่ป่าชา้เพื่อทาํการ

ฌาปนกิจศพเลยโดยจา้งผูเ้ฝ้าป่าชา้(สัปเหร่อ)ทาํการฌาปนกิจใหโ้ดยมีอุปกรณ์ท่ีตอ้งเตรียมไวใ้ชใ้น
การทาํฌาปนกิจ คือ ฟืนและนํ้ ามนั หลาวเหลก็ เม่ือทาํการฌาปนกิจเสร็จแลว้ในวนัรุ่งข้ึนก็จะมีการ
ดบัเชิงตะกอน คือ การดบัไฟเพื่อเป็นการตรวจดูว่าศพนั้นไหมห้มดหรือไม่จากเน้ือหาท่ีกล่าวมา
ทั้งหมด และจะเห็นไดว้่าในสมยัพุทธกาลจะจดัพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายเฉพาะบุคคลสาํคญั เช่น 
พระพทุธเจา้ พระพทุธบิดา และพระพทุธสาวกบางองคเ์ท่านั้น ส่วนบุคคลทัว่ไปจะไม่เนน้พิธีกรรม

                                                            
๖๘ คณะกรรมการแผนกตาํรามหามกุฏราชวิทยาลยั. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพค์ร้ังท่ี 

๑๖,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกฎุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓.), หนา้ ๑๘๒. 



๔๐ 
 

เก่ียวกบัการตาย จะจดัการกบัศพอยา่งเรียบง่ายโดยการเผา การฝังการท้ิงศพใหเ้ป็นอาหารของสัตว ์
และการจดัการเก่ียวกบัศพกจ็ะทาํทนัทีหลงัจากท่ีตายแลว้ 

 

๒.๔ หลกัพทุธธรรมทีเ่กีย่วข้องกบัประเพณกีารจดังานศพ 
พุทธธรรม ซ่ึงเป็นขอ้คิด คติเตือนใจ ท่ีเป็นหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา 

ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัหลกัความจริงของชีวิตนั้น มีหลกัธรรมสอดแทรกอยูใ่นประเพณีการจดังานศพท่ี
ปรากฎในคมัภีร์พระพุทธศาสนามากมาย เช่น คติธรรมจากการไม่หลงทาํกาลกิริยา (ไม่หลงตาย) 
คติธรรมจากความไม่ประมาท คติธรรมจากการเกิดใหม่ในโลกหนา้ คติธรรมจากหลกัไตรลกัษณ์
คติธรรมจากการอุทิศส่วนกุศล คติธรรมจากอริยทรัพย ์คติธรรมจากขนัธ์ ๕ และคติธรรมจากความ
กตญัญู ตามลาํดบั ดงัน้ี 

 
๒.๔.๑ การไม่หลงทาํกาลกริิยา 
คติธรรมจากการไม่หลงทาํกาลกิริยา คือไม่ตายดว้ยความหลง ตายอยา่งมีสติ คือไม่

หวาดหวัน่พร่ันพรึงต่อมรณภยัท่ีจะเกิดข้ึนแก่ตน มีสติสัมปชญัญะอยูต่ลอดเวลา มีจิตใจสงบเป็น
ปกติผอ่งใส ไม่เศร้าหมองขุ่นมวั อยา่งกรณีเร่ืองของพระปูติคตัตติสสเถระ เธอไดเ้ป็นโรคผวิหนงั
ชนิดร้ายแรง เป็นต่อมขนาดเมลด็พนัธ์ุผกักาดผดุข้ึนทัว่ตวั มนัโตข้ึนโดยลาํดบั ขนาดเขียว ถัว่ดาํ 
เมลด็กระเบา ผลมะขามป้อม จนเท่าผลมะตูม แตกออก ทัว่ทั้งตวัเป็นรูนอ้ยรูใหญ่จนไดช่ื้อว่าพระ
ปูติคตัตติสสเถระ ต่อมากระดูกของท่านแตกออก ใคร ๆ ต่างพากนัทอดท้ิงท่านดว้ยรักษาไม่ไหว 
ผา้นุ่งและผา้ห่มเตม็ไปดว้ยหนองและเลือดไม่ต่างกบัร่างแห ท่านไม่มีท่ีพึ่ง ตอ้งนอนซมอยูค่นเดียว 
ฝ่ายพระศาสดาทรงทอดพระเนตรเห็นอุปนิสัยอรหตัตผลของเธอ จึงเสด็จออกจากพระคนัธกุฎี ไป
ประทบัยนือยู ่ณ ท่ีเหนือศีรษะของเธอ ตรัสว่า “ภิกษุ กายของเธอน้ีหมดวิญญาณ หมดคุณค่า จกั
นอนเหนือแผน่ดินเหมือนท่อนไมใ้นป่าชา้” แลว้ตรัสพระคาถาน้ีว่า “ไม่ชา้ดอกร่างน้ีจกันอนทบั
แผน่ดิน ร่างน้ีไร้วิญญาณถูกทอดท้ิงแลว้ ประดุจท่อนไม ้ไม่มีประโยชน์ฉะนั้น”๖๙ 

 น้ีเป็นการเตือนสติใหรู้้ความจริงของชีวิต ไม่ใหห้ลงทาํกิริยาคือหลงตายใหต้ายอยา่ง
มีสติรู้เท่าทนัความเป็นไปของขนัธ์ ๕ คือรูปนามตามความเป็นจริง 

 
 
 

                                                            
๖๙ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕ / ๔๑ / ๓๘. 



๔๑ 
 

๒.๔.๒ ความไม่ประมาทในชีวติ 
คติธรรมจากความไม่ประมาทในชีวิต ความไม่ประมาทถือว่าเป็นยอดของธรรมดงัท่ี

องคส์มเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา้ พระองคท์รงประทานเป็นปัจฉิมโอวาทก่อนจะเสด็จ
ดบัขนัธปรินิพพาน มีความหมายลึกซ้ึงในแง่ของการปฏิบติัธรรม ทรงตรัสว่า“สังขารทั้งหลายมี
ความเส่ือมเป็นธรรมดา พวกเธอทั้งหลายจงยงัประโยชน์ตนและประโยชน์ผูอ่ื้นให้ถึงพร้อมดว้ย
ความไม่ประมาทเถิด”๗๐  

น่ีเป็นท่ีพระพุทธพจน์ท่ีพระพุทธเจา้ทรงสั่งสอนเวไนยสัตวท์ั้งหลายไม่ให้ประมาท
มวัเมาในชีวิต ขวนขวายปฏิบติัหนา้ท่ีของตน ดว้ยการบาํเพญ็ประโยชน์ ๓ คือประโยชน์ปัจจุบนั 
ประโยชน์ภายหนา้ และประโยชน์อยา่งยิ่งคือนิพพาน สร้างประโยชน์สุขให้เกิดข้ึนในชุมชนใน
สังคม ดังนั้นความไม่ประมาทจึงเป็นคติธรรม เป็นยอดของคุณธรรมท่ีตอ้งนํามาใช้ใน
ชีวิตประจาํวนั ก่อนท่ีเราจะตายจากโลกน้ีไป 
 

๒.๔.๓ การเกดิใหม่ในโลกหน้า 
คติธรรมจากการเกิดใหม่ในโลกหนา้ คนทุกคนไม่วา่จะอยูใ่นฐานะเช่นใดยอ่มมีความ

ปรารถนาตอ้งการไปเกิดใหม่ในโลกหนา้ท่ีเป็นสุคติภูมิ คือภพภูมิท่ีดี เช่น มนุษย ์เทวดา เป็นตน้ ซ่ึง
การจะไปเกิดใหม่ในโลกหนา้ท่ีดีได ้ ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาบุคคลนั้นตอ้งประกอบ
กรรมดี มีศีลธรรม โดยการปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีเรียกว่าสัมปรายกิกตัถะประโยชน์ หรือประโยชน์
ภาคหนา้ ๔ อยา่ง คือ ๑) สัทธาสัมปทา ถึงพร้อมดว้ยศรัทธา ๒) ศีลสัมปทา ถึงพร้อมดว้ยศีล ๓) 
จาคะสัมปทา ถึงพร้อมดว้ยการบริจาคทาน ๔) ปัญญาสัมปทา ถึงพร้อมดว้ยปัญญา ดงันั้นชาวพุทธ
เราจึงมีความเช่ือเร่ืองโลกน้ีโลกหนา้ และมีการบาํเพญ็บุญกศุลสัง่สมไว ้เพราะเช่ือมัน่วา่จะนาํตนไป
เกิดใหม่ในโลกหนา้ท่ีดี หลงัจากท่ีตนตายไป๗๑ 

 
๒.๔.๔ หลกัไตรลกัษณ์ 
คติธรรมจากหลกัไตรลกัษณ์ คือ อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา๗๒ ซ่ึงเป็นหลกัความจริงของ

ชีวิต สรรพส่ิงทั้งหลายตกอยูภ่ายใตก้ฎแห่งความจริงทั้ง ๓ ประการน้ี ไม่มีใครหนีพน้ได ้ ไม่ว่า
บุคคลนั้นจะเป็นใครก็ตาม การตาย การพลดัพรากจากกนั ความแปรปรวนในชีวิตความไม่แน่นอน
ทั้งหลาย ลว้นแลว้แต่เกิดมาจากกฎของไตรลกัษณ์  
                                                            

๗๐ ที. มหา. (ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖. 
๗๑ ที. มหา. (ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖. 
๗๒ ส.ํ สฬ. (ไทย) ๑๘/๑/๑. 



๔๒ 

 

ในทางศาสนาคติธรรมน้ีจึงเป็นการสอนใหเ้รารู้เท่าทนัความจริงของชีวิต ไม่เศร้าโศก
เสียใจในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้พระองคท์รงมีวิธีการให้บรรเทาทุกขด์ว้ยปัญญานัน่คือ
การการแสดงธรรมใหเ้กิดความเขา้ใจในเร่ืองของชีวิตว่า เกิด แก่ เจบ็ ตาย เป็นเร่ืองธรรมดา อยา่ง
กรณีเร่ืองของนางวิสาขา เม่ือคร้ังท่ีพระศาสดาทรงประทบัอยูใ่นวดัพระเชตุวนั ทรงปรารภนาง
วิสาขาอุบาสิกา ตรัสพระธรรมเทศนาน้ีว่า เปมโต ชายเต เป็นตน้ นางวิสาขานั้น ตั้งกุมาริกาช่ือว่า
สุทตัตี ผูเ้ป็นธิดาของบุตร ไวใ้นหนา้ท่ีของตน ใหท้าํความขวนขวายแก่ภิกษุสงฆใ์นเรือน โดยสมยั
อ่ืน กุมาริกานั้น ไดท้าํกาละแลว้ นางวิสาขาให้ทาํการฝังสรีระ (ศพ) นางแลว้ ไม่อาจจะอดกลั้น
ความโศกไวไ้ด ้มีทุกขเ์สียใจไปสู่สาํนกัพระศาสดา ถวายบงัคมแลว้ นัง่ ณ ส่วนขา้งหน่ึง ลาํดบันั้น
พระศาสดา ตรัสกบันางว่า วิสาขา ทาํไมหนอเธอจึงมีทุกขเ์สียใจ มีหนา้ชุ่มดว้ยนํ้ าตา นัง่ร้องไหอ้ยู่
นางจึงทูลขอ้ความนั้นแลว้กราบทูลว่า พระเจา้ขา้ นางกุมาริกานั้น เป็นท่ีรักของหม่อมฉนั เป็นผู ้
สมบูรณ์ดว้ยวตัร บดัน้ี หม่อมฉนัไม่เห็นใครเช่นนั้น พระศาสดาจึงตรัสว่า วิสาขา ก็ในกรุงสาวตัถีมี
มนุษยป์ระมาณเท่าไร ในกรุงสาวตัถี มีชน ๗ โกฏิ พระเจา้ขา้ พระศาสดาตรัสถามว่า กถ็า้ชนมี
ประมาณเท่าน้ีๆ พึงเป็นเช่นกบัหลานสาวของเธอไซร้เธอพึงปรารถนาเขาหรือ นางวิสาขากราบทูล
ว่า อยา่งนั้น พระเจา้ขา้ ก็ชนในกรุงสาวตัถีทาํกาละคือตายทุกๆ วนั มีประมาณเท่าไร นางวิสาขา
กราบทูลว่า มาก พระเจา้ขา้ เม่ือเป็นเช่นน้ี เวลาท่ีเธอเศร้าโศกก็จะไม่พึงมี มิใช่หรือ เธอพึงเท่ียว
ร้องไหอ้ยูท่ ั้งกลางคืนและกลางวนัทีเดียว ยกไวเ้ถิด พระเจา้ขา้ หม่อมฉนัทราบแลว้ ลาํดบันั้น พระ
ศาสดา ตรัสกบันางว่า ถา้กระนั้น เธออยา่เศร้าโศก ความโศกก็ดี ความกลวัก็ดี ยอ่มเกิดแต่ความรัก
ดงัน้ีแลว้ จึงตรัสพระคาถาน้ีว่า “ความโศก ยอ่มเกิดแต่ความรัก ภยัยอ่ม เกิดแต่ความรัก ผูพ้น้จาก
ความรักไดเ้ดด็ขาด ยอ่มไม่มีความโศก และภยัจากท่ีไหนเลย”๗๓  

สรุปไดว้่าหลกัของไตรลกัษณ์น้ีจึงจดัไดว้่าเป็นคติธรรมในการบรรเทาทุกข ์ ตาม
หลกัธรรมในทางพระพทุธศาสนา 

 
๒.๔.๕ การอุทศิส่วนกศุล 
การอุทิศส่วนบุญส่วนกศุลใหแ้ก่เปตชนหรือผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ เป็นคติธรรมความเช่ือ

ท่ีเช่ือมโยงกบัหลกัธรรมในทางศาสนา เพื่อเป็นการอุทิศส่วนบุญใหแ้ก่ผูล่้วงลบั เป็นการสงเคราะห์
อนุเคราะห์แก่ญาติผูว้ายชนมใ์หไ้ปเกิดในสุคติโลกสวรรค ์ เป็นการแสดงออกถึงนํ้ าใจท่ีดีงาม การ
แสดงออกถึงนํ้ าใจต่อกนั มี ๓ ยามคือ ยามจนยามเจบ็ และยามจาก คติธรรมอนัน้ีในทางศาสนามี
ตวัอยา่งเก่ียวกบัการทาํบุญใหผู้ต้ายน้ี ตามตาํนานว่ามีมาตั้งแต่คร้ังพุทธกาล เม่ือสมเด็จพระผูมี้พระ
ภาคเจา้ตรัสรู้ใหม่ๆ เสดจ็ไปเมืองราชคฤห์พระเจา้พิมพิสารถวายทานแก่พระสงฆมี์พระพุทธเจา้เป็น
                                                            

๗๓ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕ / ๒๑๓ / ๙๘. 



๔๓ 

 

ประธาน วนัแรกไม่ไดอุ้ทิศผลใหแ้ก่ใครๆ พระประยรูญาติท่ีวายชนมไ์ปแลว้เม่ือไม่ไดรั้บผลก็พา
กนัมาสาํแดงกายร้องทุกขใ์นเวลากลางคืนวนัท่ีสองพระเจา้พิมพิสารถวายทานอีก ทรงอุทิศผลทาน
ใหแ้ก่ผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้พวกเหล่านั้นก็มาปรากฏใหพ้ระเจา้พิมพิสารเห็นว่าไดรั้บผล พน้จากความ
ลาํบากแลว้ มีเร่ืองเป็นอย่างน้ีจึงเป็นประเพณีทาํบุญให้แก่ผูต้ายตลอดมาจนบดัน้ี อีกเร่ืองหน่ึง
ปรากฏในคมัภีร์พระธรรมบทว่า ลูกสาวเศรษฐีคนหน่ึงหนีตามผูช้ายไป พ่อเขา้ใจว่าลูกสาวตายจึง
ทาํบุญอุทิศให ้เป็นประเพณีเน่ืองมาอยา่งน้ี๗๔  

จะเห็นไดว้่าชาวพุทธเรามีความเช่ือว่าการอุทิศส่วนกุศล เป็นคติธรรมความเช่ือว่ามี
ความสาํคญัต่อผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ ทาํใหเ้ขาไดรั้บส่วนบุญส่วนกุศลของเรา พน้จากความทุกข ์ และ
ไปเสวยสุขอยูใ่นสุคติโลกสวรรคต่์อไป โดยเฉพาะการอุทิศส่วนกุศลใหก้บัญาติผูล่้วงลบัถือว่าเป็น
ส่ิงท่ีจาํเป็นจะตอ้งทาํ 

 
๒.๔.๖ อริยทรัพย์ 
คาํว่า อริยทรัพย ์ คือคุณความดีท่ีมีในสันดานอยา่งประเสริฐ มี ๗ ประการ คือ ๑) 

สัทธา เช่ือส่ิงท่ีควรเช่ือ ๒) สีล การรักษากาย วาจาใหเ้รียบร้อย ๓) หิริ ความละอายต่อบาป ๔) 
โอตตปัปะ ความเกรงกลวัต่อบาป ๕) พาหุสัจจะ ความเป็นคนไดฟั้งไดรู้้มาก ๖) จาคะ การเสียสละ
ใหท้าน ๗) ปัญญา ความรอบรู้ในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์และไม่เป็นประโยชน์๗๕ ทรัพยท์ั้ง ๗ ประการ
น้ีเป็นอริยทรัพยคื์อทรัพยอ์นัประเสริฐ ดีกว่าทรัพยภ์ายนอกมีเงินทอง เป็นตน้ เป็นคติธรรมเตือนจิต
สะกิดใจให้แสวงหาอริยทรัพยไ์วต้ั้งแต่ตอนมีชีวิตอยู่เพราะอริยทรัพยเ์ม่ือตายแลว้สามารถติดตาม
ไปไดทุ้กหนทุกแห่งทั้งโลกน้ีและโลกหนา้ ส่วนทรัพยภ์ายนอกคือแกว้แหวนเงินทอง เรือกสวนไร่
นา ชา้งมา้ ววัควาย ตายแลว้เอาไม่สามารถเอาไปไดเ้พราะเป็นสมบติัของโลก คงติดอยูใ่นโลกน้ี
ต่อไป 

๒.๔.๗ ขันธ์ ๕ 
คติธรรมจากขนัธ์ ๕ กายกบัใจแบ่งออกเป็น ๕ กอง เรียกว่าขนัธ์ ๕ ไดแ้ก่ ๑) รูป ๒) 

เวทนา ๓) สญัญา ๔) สงัขาร ๕) วิญญาณ๗๖ ทั้ง ๕ อยา่งน้ีเรียกว่ารูปกบันาม เป็นคติธรรมคาํสอน ว่า
สังขารร่างกาย รูปนามขนัธ์ ๕ เป็นของไม่เท่ียง เกิดข้ึนตั้งอยู ่ ดบัไป กล่าวคือเกิดข้ึนในเบ้ืองตน้ 
แปรปรวนในท่ามกลางและแตกสลายในท่ีสุด ใหเ้ราไดพิ้จารณาเป็นคติธรรมสาํหรับเตือนใจไม่ให้

                                                            
๗๔ พระครูคุณสารสัมบนั, พธีิกรรมต่าง ๆ และขนบ,ธรรมเนียม,ประเพณี, (กรุงเทพมหานคร : 

พิมพท่ี์จิระการพิมพ,์ ๒๕๔๕), หนา้ ๑๙๒. 
๗๕ องฺ. สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๕/๘. 
๗๖ อภิ. วภิงฺค, (ไทย) ๓๕/๑/๑. 



๔๔ 

 

ไม่ประมาทในชีวิต ใชชี้วิตอยา่งมีคุณค่า มีสาระมีประโยชน์ ไม่ยดึติดในสงัขารร่างกายจนก่อใหเ้กิด
ทุกข ์

๒.๔.๘ ความกตัญญู 
คติธรรมจากความกตญัญู ความกตญัญูกตเวที เป็นคุณธรรมท่ีมีความสาํคญัผูท่ี้มีความ

กตญัญูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณ เช่น บิดา มารดาเป็นตน้ จึงไดรั้บการยกยอ่ง เพราะบิดามารดา เปรียบ
เหมือนพระพรหมของลูก บิดามารดาเป็นบุพพาจารยข์องลูก บิดามารดาเป็นเทวดาของลูก และบิดา
มารดาเป็นพระอรหันตข์องลูกในหลกัทิศ ๖ พระพุทธองคท์รงสอนถึงหนา้ท่ีของลูกท่ีดี ตอ้งตอบ
แทนบุญคุณของบิดามารดา ๕ ประการ คือ ๑) ท่านเล้ียงมาแลว้เล้ียงท่านตอบ ๒) ช่วยทาํกิจของ
ท่าน ๓) ดาํรงวงศส์กุล ๔) ทาํตวัใหเ้ป็นคนควรรับทรัพยม์รดก ๕) เม่ือท่านล่วงลบัแลว้อุทิศส่วน
กศุลไปให้๗๗  

ดงันั้นการจดังานศพทาํบุญอุทิศใหแ้ก่บิดามารดาหรือญาติผูใ้หญ่ จึงถือว่าเป็นแนวคิด
ทางคติธรรมดา้นความกตญัญูท่ีลูกหลานจะตอ้งทาํอุทิศใหบิ้ดามารดาเป็นคุณธรรมท่ีมีความสาํคญัผู ้
ท่ีมีความกตญัญูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณ ดงัท่ีปรากฏใหเ้ห็นจนถึงปัจจุบนัน้ี 

 

๒.๕ สรุป 
จะเห็นว่า การตายท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนาแสดงถึงการทอดท้ิงร่างกายไว ้

การขาดส้ินในภพหน่ึงและการตายในท่ีน้ีมุ่งถึงการตายของคนเท่านั้น การตายจึงเป็นสภาวะการ 
เปล่ียนแปลงของระบบการทาํงานของอวยัวะภายในร่างกาย การตายของคนจะมีอาการท่ีสังเกตได้
เช่น ตาทั้งสองจะมืดมวัมองอะไรไม่เห็น หูก็ไม่ไดย้นิเสียง จมูกก็ไม่รู้กล่ิน ล้ินก็ไม่รู้รส การไม่รู้สึก
การสัมผสั หมดความรู้สึกทั้งอารมณ์และความนึกคิดต่างๆ มีลกัษณะเหมือนกบัคนหลบั แต่หวัใจ
หยดุเตน้ไม่หายใจ ความรู้สึกต่างๆ ทางกายจะดบัก่อนคงเหลือแต่จิตทาํงานอยูเ่พียงอยา่งเดียวเท่านั้น
ต่อมาประสาทและสมองค่อยๆ หมดความรู้สึกเป็นอนัดบัสุดทา้ย 

พิธีการจดัการศพในพระพุทธศาสนาทั้งหมดนั้น พอจะสรุปลกัษณะของพิธีการ
จดัการศพไดคื้อ ในกรณีท่ีมีการมรณะหรือการเสียชีวิตลงของบุคคลผูมี้ความสาํคญัของบา้นเมือง
เกิดข้ึน ก็จะตอ้งมีขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม จะตอ้งแจง้ต่อพระราชา (ผูน้าํทางบา้นเมือง) 
จากนั้นผูน้าํทางบา้นเมืองจะตอ้งแจง้ต่อผูน้าํทางศาสนา เพื่อเตรียมศพ โดยวิธีการทาํความสะอาด
ดว้ยนํ้า หรือนํ้าหอม ห่อศพดว้ยผา้ขาวและทาํการเกบ็ศพไว ้๓ – ๖ วนั แลว้จึงทาํพิธีฌาปนกิจ เตรียม
สถานท่ีทาํพิธีกรรมฌาปนกิจ คือ เตรียมจิตกาธานกองฟืนนัน่เอง นาํศพไปป่าชา้หรือสถานท่ีทาํ

                                                            
๗๗ ที. ปา. ๑๑ / ๒๖๗/๒๑๒. 



๔๕ 

 

พิธีกรรมฌาปนกิจ ให้ภิกษุสามเณรตลอดทั้งอุบาสกอุบาสิกาไดพ้ิจารณาอสุภกมัมฏัฐานโดยอาศยั
ซากศพเป็นอุปกรณ์เป็นเคร่ืองมือ ว่าจ้างหรือบอกกล่าวสัปเหร่อให้ทาํพิธีกรรมฌาปนกิจ ทาํ
พิธีกรรมฌาปนกิจ หรือเก็บอฐิัท้ิงในแม่นํ้ าและส่วนหน่ึงเก็บไวส้ักการบูชาแต่ถา้เป็นบุคคลทัว่ไป
เม่ือถึงแก่การตาย พวกญาติก็จะหามศพไปสู่ป่าชา้เพื่อทาํการฌาปนกิจศพเลยโดยจา้งผูเ้ฝ้าป่าชา้ 
(สปัเหร่อ) ทาํการฌาปนกิจใหโ้ดยมีอุปกรณ์ท่ีตอ้งเตรียมไวใ้ชใ้นการทาํฌาปนกิจ คือ ฟืนและนํ้ ามนั 
หลาวเหลก็ เม่ือทาํการฌาปนกิจเสร็จแลว้ในวนัรุ่งข้ึนก็จะมีการดบัเชิงตะกอน คือ การดบัไฟเพื่อ
เป็นการตรวจดูว่าศพนั้นไหมห้มดหรือไม่ ในสมยัพุทธกาลจะจดัพิธีกรรมเก่ียวกบัการตายเฉพาะ
บุคคลสาํคญั เช่น พระพุทธเจา้ พระพุทธบิดา และพระพุทธสาวกบางองคเ์ท่านั้น ส่วนบุคคลทัว่ไป
จะไม่เนน้พิธีกรรมเก่ียวกบัการตาย จะจดัการกบัศพอยา่งเรียบง่ายโดยการเผา การฝังการท้ิงศพให้
เป็นอาหารของสตัว ์และการจดัการเก่ียวกบัศพกจ็ะทาํทนัทีหลงัจากท่ีตายแลว้ 

 
 

 


